PSZITA X.

PROGRAM 2026. november 21., ELTE PPK (7075 Budapest, Kazinczy u. 23-27.)

8.30-16.00 Regisztracio

9.00-9.30 Unnepélyes megnyité Aula, videdkozvetités: Foldszint 4.

KOSZONTOT MONDANAK:

Prof. Dr. Dull Andrea / az ELTE Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar dékanja

Dr. Péley Bernadette / a Magyar Pszicholégiai Tarsasag elnoke

Dr. Kalo Zsuzsa / ELTE PPK Pszicholégiai Intézet, Pszicholdgiai Konzultacio és Terapias Intervencidk Tanszék
Kissné Dr. Viszket Monika / a Magyar Pszicholégiai Tarsasag Tanacsadas Pszicholdgiai Szekcidjanak elndke

9:30-10:00 Hangol6do program - Egy szakma arca

10:00-10:45 Plenaris eloadas Aula, videdkozvetités: Foldszint 4.

Miért nincs érzeleméra az iskolaban?
Az érzelemszabalyozas fejlesztésének lehetéségei az alacsony intenzitasu pszicholégiai
intervenciokban

Veres-Székely Anna / az MTA doktora, ELTE PPK Pszicholodgiai Intézet, Affektiv Pszicholégia Tanszék

10:45-11:00 Kavészunet

11.30-13.00 Kiemelt kerekasztal-beszélgetés Aula, videdkozvetités: Foldszint 4.

Ujrarajzolt térkép - ki, hol és hogyan segit?
Pszicholdgiai ellatas, kompetenciak és egyuttmikodés a formalédoé
mentalis egészségligyi rendszerben

Szekeres Gyorgy Tibor / a mentalis egészséglgyi ellatérendszer fejlesztéséért felelés miniszteri biztos
Vaskuti Gergely / a gyermekvédelmi szakelladtas intézményeiben tortént gyermekbantalmazasi esetek
Kivizsgalasaért felel6s miniszteri biztos

Wernigg Robert / Orszagos Korhazi Féigazgatosag, Alapellatas Tervezési és Fejlesztési Féosztaly,
féosztalyvezetd; a Magyar Pszichiatriai Tarsasag elndke

Egerhdzi Aniké / a Pszichoterapids Tanacs Szovetség elndke

Perczel-Forintos Dora / Semmelweis Egyetem, Klinikai Pszicholégia Tanszék, egyetemi tanar

Kalo Zsuzsa / ELTE PPK Pszicholdgiai Intézet, Pszicholdgiai Konzultacio és Terapias Intervenciok Tanszék,
habilitalt egyetemi docens

Karner Orsolya / ELTE PPK Eletvezetési Tanacsadd, vezetd; egyetemi adjunktus

MODERATOR: Kissné Viszket Mdnika / ELTE PPK Pszicholdgiai Intézet, Pszicholdgiai Konzultacio és
Terapias Intervenciok Tanszék; egyetemi adjunktus; a Tanacsado szakpszichologus szakiranyu tovabbképzés
szakfelel6se; a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag Tanacsadas Pszicholdgiai Szekcidjanak elndke

12:30-13:30 Ebédszunet

13:30-14:15 Plenaris eloadas Aula, videdkozvetités: Foldszint 4.

Onmagunkka valni - A neuroaffirmativ szemlélet szerepe az identitas alakulasaban

Turi Anna / Neurodiverz M(hely

14:15-14:30 Kavészinet
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14:30-16:00 Parhuzamos szekcidoeloadasok

I. szekcid / Mesterséges intelligencia és mentalis egészség Aula
* A mesterséges intelligencia mint pszicholégiai tamasz és digitalis tars:
lehet6ségek, kockazatok és tanacsadoéi dilemmak
Ujhelyi Adrienn / Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Pszicholégiai Intézet

« Az Al mint a kreativitas katalizatora - Uj lehet6ségek a pszicholégiai
szakmai munkaban, szuperviziéban és képzésbhen
Lisznyai Sandor / ELTE PPK Pszicholdgiai Intézet, Pszicholdgiai Konzultacié és Terapias
Intervencidk Tanszék

Il. szekci6 / Gyermekellatas és szakmakozi egyuttmiikodés Foldszint 4.
SZERVEZO ES MODERATOR: Toth Veronika / Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat

* Az iskolai szocialis munka gyakorlata Magyarorszagon:
lehet6ségek és kihivasok
Balogh Karolina / ELTE Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont

* A tartds krizisterhelést6l a korai segitségig: az 6voda- és
iskolapszicholdgia megujitasanak lehetéségei
Borbdth Katalin / Pannon Egyetem, Humantudomanyi Kar

* Orvos-pszicholégus egyuttmiikodés egy praxis ké6zésségben
Csabina-Etényi Zsuzsanna / ELTE PPK Eletvezetési Tanacsadd

l1l. szekcid s Feminizmus a divanyon - egyéni és parterapias 314. terem
elmélet és gyakorlat a nemi egyenléség jegyében

KEREKASZTAL BESZELGETES: Osszefér-e és ha dsszefér, akkor hogyan

fér 6ssze a feminista szemlélet a pszicholégus értéksemlegességével?

F. Lasst Zsuzsa / ELTE Tanité és Ovéképzd Kar

Forrds-Biro Aletta / ELTE PPK Interkulturalis Pszicholégiai és Pedagodgiai Intézet

Fiiredi Krisztian / magéanpraxis

Kalo Zsuzsa / ELTE PPK Pszicholégiai Intézet

MODERATOR: Szél Ddvid / Kontakt Pszicholégiai Miihely

IV. szekcid / Fels6oktatasi pszicholégiai és életvezetési tanacsadas 311. terem
* Hatarokat tartani, kapcsolatokat épiteni - A tanacsadas szakmai

miihelye a Corvinus Egyetemen

Palkovits Nora / Budapesti Corvinus Egyetem, Wellbeing és K6zosség Kozpont

» A fels6oktatasi diaktanacsadas helye a Iépcsdzetes pszicholégiai
elladtasban
Oroszi Péter / Budapesti MUszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem, Hallgatéi
Tanacsadasi Iroda

* Az egyetemi mentalis egészségtamogatas alapellatasi szerepe -
az ELTE t6bbszinti modellje
Karner Orsolya / ELTE PPK Eletvezetési Tanacsadé

Vagdalt Eszter / ELTE PPK Eletvezetési Tanacsadd

16:00-16:20 Kavészinet

@

ELTE | PPK A programvaltozas jogat fenntartjuk.




PSZITA X.

PROGRAM 2026. november 21., ELTE PPK (7075 Budapest, Kazinczy u. 23-27.)

16:20-17:50  Parhuzamos workshopok

Workshop 1

* ,Nem csak egy naptar” - a tanacsadoé szakpszicholdgus szerepe
a valas utani kapcsolattartas megtervezésében (max. 20 f6)

Bogdr Zsuzsa / Platina Pszichol6giai Kozpont, Mozaikcsaladd Kézpont
Vajda Péter / Platina Pszicholégiai Kozpont, Mozaikcsalad Kézpont

Workshop 2

* A tanacsado pszicholégus: a prevencio és a szakmai egyuttmiikédés
kulcsszerepldje

Olé Adrienn / Iranytl Tanacsadoé Kozpont

Workshop 3

* A jaték kozos nyelvet ad - Asztali szerepjaték neurodivergens
fiatalokkal (max. 20 6)

Nagy Eszter / Csigahaz Pszicholégiai és Fejlesztd Mlhely
Balazs Fruzsina / Csigahdz Pszicholégiai és Fejleszté Mihely

Workshop 4

» Test a valtozé térben - Betekintés a pszichodinamikus mozgas-
és tancterapia médszerébe (max.15 f6)

Horvdath Hanna / maganpraxis
Lévai Petra / maganpraxis

Workshop 5

* Alathatatlan hald! Az odatartozas, a kozosségérzés, szakmai
koz6sségeink, szakmai identitasunk

Benczéné Timar Irén / Magyar Individudlpszicholégiai Egyesulet

308. terem

311. terem

208. terem

302. terem

Fszt 4. terem

Workshop 6 314. terem
* Kire marad a kédmonke? - Amikor a meg nem tortént fogva tart
Molnar Kata / Torténettér Egyesilet
Vaskor Gréta / Torténettér Egyesulet
17:50-18:30 Zaro program Aula

Kényvjaték - eredményhirdetés

A Magyar Pszicholégiai Tarsasag Tanacsadas Pszicholdgiai Szekciéjanak kézgydlilése
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