
Valláspszichológiai Szekció – beszámoló és tervek 2025-re 

 

A 2024-es év tragikus év volt a Szekció történetében, súlyos, méltósággal viselt betegség után 

elhunyt Dr. Urbán Szabolcs, a Szekció korábbi titkára, a PPKE BTK Pszichológiai Intézet 

egyetemi docense. Az év végén tisztújítást tartott a Szekció, Kézdy Anikó (korábbi elnök) a 

stafétát Endrédy Balázsnak adta át, aki az idei évtől a Szekciót vezeti. A Szekciónak új titkára 

is lett, Tóth-Ugyonka Krisztina személyében. 

A 2025-ös évre vonatkozó terveink a következők.  

1.) Szeretnénk a Szekciót népszerűsíteni, láthatóvá tenni, új tagokat bevonni a közös 

munkába. Örvendetes hír, hogy idén már több új taggal gazdagodtunk, és remélhetőleg 

ezt a trendet tovább tudjuk erősíteni. 

2.) A Szekció alkalmas platformot teremt arra, hogy az eltérő egyetemi / egyéb munkahelyi 

háttérrel rendelkező kollégák közösen tudjanak gondolkozni a vallásosság 

pszichológiájáról. Ennek jegyében két olyan programot is szervezünk, ahol ez meg tud 

valósulni. Egyrészt az MPT Nagygyűlésre valláspszichológiai szimpóziumot 

szervezünk, amely remek alkalom a szakmai diszkusszióra.  

Májusban kerül sor egy, a Szekcióhoz kapcsolódó konferenciára is az Eszterházy Károly 

Katolikus Egyetemen, ahol a mentálhigiéné és vallásosság / spiritualitás kérdései 

kerülnek a fókuszba, határon innen és túlról is hívtunk előadókat, ez a program is 

hozzájárulhat a csapatépítéshez és szakmai egyeztetésekhez egyaránt. 

3.) További tervünk, hogy a valláspszichológia hazai és nemzetközi eredményeit a 

szélesebb közönséggel is megismertethessük, ennek jegyében tervezünk Facebook-

oldalt indítani, illetve különböző rendezvényekre (fesztiválok, kerekasztal-

beszélgetések) is folyamatban vannak az egyeztetések. 

Reméljük, hogy mindezek révén erősödik a Szekció tagszámában és láthatóságában is, ezzel 

hozzájárulhat a hazai pszichológiai szakmai közösség közös céljaihoz is. 

 

Endrédy Balázs sk. 

a Szekció elnöke 

2025. május 12. 


