Beszamolo az EuroPsy Bizottsag 2023. évi munkajarol

Az EuroPsy Bizottsag tagjai a kovetkezé MPT tagok:
e Dr. Kaplar Matyas, elnok — Tandcsadd szakpszichologus, Pécsi Tudomanyegyetem
e Bukta Tiinde — Egészségfejlesztd szakpszichologus, Magyar Honvédség
e Dr. Csukonyi Csilla — Sportpszichologus, Debreceni Egyetem
e Dr. Kun Agota — Munka- és szervezetpszichologus, Budapesti Miiszaki Egyetem

e Dr. Varr6-Horvath Diana — Gyermek klinikai szakpszichologus, Pécsi Tudomanyegyetem

A Bizottsag a 2023. évben folytatta az EuroPsy palyazatok biralatat és a tantsitvanyok
kibocsatasat. 2023-ben Gsszesen 3 tantsitvany kertiilt elbiralasra és kiadasra. Ez a szam a sajnos
az el6z8 évhez képest visszaesést mutat. Ugy latjuk, hogy a jelentkezések szdmanak
noveléséhez elengedhetetlen lenne az EuroPsy tantsitvany szakmai stilyanak ndvelése. Jelenleg
ez a dokumentum csak abban az esetben szamit kézzel foghat6é elénynek, hogyha birtokosa
kiilfoldon szeretne pszichologusként mikodni. Az ilyen szakemberek szama, a hazai
nemzetkdzi képzésekben tanuld kiilfoldi hallgatoktol eltekintve nagyon csekély. Az 6
esetiikben azonban azzal a problémaval taldljuk szembe magunkat, hogy a diploma
megszerzése utan elvégzendd 1500 oras szupervizid alatti gyakorlatot, elsdsorban az idegen
nyelven elérhetd miikodési helyek alacsony szdma miatt nehezen, ill. gyakorlatilag szinte
egyaltalan nem tudjuk biztositani.

A kiilonb6z6 orszagokban az EuroPsy tanusitvany elfogaddsa nem egységes. A legtobb
orszagban figyelembe veszik a tanusitvanyt, de annak teljeskorti elfogadasa nem jellemzd. Az
Eurdpai Unié szervezetei nem rendelkeznek azzal az autoritassal, hogy a kiilonbozo
tagorszagok szdmara az elfogadast eldirjak. Ez alapvetden teszi kérdésessé, hogy a szimbolikus
jelentdségen, és a gyakorlat biztositasan tul milyen valodi szakmai elénye van a kdzds europai
diplomanak.

Mivel a korabbi bizottsagok altal szervezett szupervizori rendszer a gyakorlatban soha
nem keriilt alkalmazasra (Magyarorszagon soha egyetlen tantisitvanyt sem adtunk ki a feltigyelt
gyakorlat alapjan), ennek teljes ujragondolasa sziikséges, mérlegelve, hogy a belefektetett
energia milyen szakmai teriileten tériil meg.

A 2023. évben is szembesiiltiink azzal a kihivassal, hogy az EuroPsy tanusitvanyok
érvényességi ideje 7 €v, igy a korabban kiadott dokumentumok koziil tobb mar lejart. Mig az
els6 kiadashoz az EFPA egy viszonylag rugalmas rendszert alakitott ki, addig a megujitast

olyan gyakorlati és tovabbképzési feltételekhez koti, amelyek szakmailag ugyan indokolhatoak,



azonban meghaladjak a magyar klinikai szakpszichologusokra vonatkozd koételezd szakmai
tovabbképzés kereteit is, nem beszélve arrdl, hogy a klinikai szakpszichologusokon kiviil
Magyarorszagon egy szakteriilethez sem kapcsolddik kotelezd szakmai tovabbképzés. A lejard
tantsitvanyok megujitasa, igy tobb szakember esetében csak ujabb hosszabb id6 utan lenne
lehetséges. Ennek a rendszerét sziikséges lenne ugy kialakitani, hogy a tanusitvany kiadas utan
a kollégéak azonnal el tudjak kezdeni 6sszegytijteni a szlikséges teljesitményegységeket.

Képlar Matyas, a Bizottsag elndoke 2023. marciusaban részt vett az EuroPsy Bizottsagok
éves lilésén Briisszelben. Az lilésen megvitatasra keriiltek az EuroPsy-t érint6 aktualis kérdések,
¢és felmeriilt, hogy a kozépeurdpai orszagok szinte mindegyike hasonld problémakkal
szembesiil az EuorPsy kapcsan, mint mi magyarok. Ehhez azonban az EFPA azon tul, hogy
kezdjiink el alkalmazkodni a felallitott sztenderdekhez, nem tudott tovabbi tamogatast nyujtani.

Ahhoz, hogy az EuroPsy tanusitvany megszerzése szakmai szempontbol is megfeleléen
indokolhaté és propagéalhatod legyen, fontosnak tartjuk, hogy az EuroPsy Magyarorszagon
egyfajta minOségbiztositasi védjeggyé valjon, amellyel mind itthon mind pedig kiilfoldon
igazolhat6 egy szakember professzionalis felkésziiltsége és a magyar, valamint az eurdpai
szakmai értékeknek vald megfelelése. Ehhez azonban az MPT szakmai tdmogatasara lenne
szlikség.

A Magyar EuroPsy Bizottsag akkreditacidjanak megujitdsa 2024. szeptemberében
esedékes. Az MPT elnokségével és az EFPA-val egyeztetve, a kovetkez6 4 éves ciklusban, a
bizottsag tagsaganak valtozatlan Osszetétele mellett, az elnoki poziciot Dr. Csukonyi Csilla
tolti majd be.

A Bizottsadg gazdalkodasa kordbbiak szerinti rendben alakult, a bevételek 20%-a az MPT
részesedése, 80%-aval a Bizottsag rendelkezik ugy, hogy az 0Osszeget az EuroPsyvel
kapcsolatos kiadasokra kolti, és elszamol vele az MPT vezetdsége felé. A 2023. évben a
bizottsdg bevétele az MPT részesedés levondsa utin 192.000Ft-volt. A Bizottsag a
diplomakiadashoz ¢€s az adminisztraciohoz kapcsolddoan, valamint a briisszeli iilésen valo
részvétel biztositdsara 359.357Ft kiadast konyvelt el, ezen beliill EFPA napolyi iiléséhez
kapcsolodo kikiildetés is ebbdl a keretbdl lett finanszirozva. igy az EuroPsy Bizottsag
koltségvetési egyenlege 2023. december 31-én, az el6z6 években felhalmozott
maradvanyértékkel egyiitt 1.318.476Ft volt.
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