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Az MPT elndkségének 2023. évi szakmai beszamoldja

A Magyar Pszicholdgiai Tarsasag a magyar pszicholdgia tudomanyos kozéletének szervezésével, a
pszicholdgiai oktatdssal, kutatassal és gyakorlat fejlesztésével, a tagok szakmai tdjékozddasanak és
kapcsolattartdsanak elGsegitésével 1928-t6l kezd6dben az orszag egyik legrégibb tudomanyos
tdrsasaga. A Tdrsasag magas szinvonalu ismeretek nyujtasaval szerepet vallal a pszicholégusok

tovabbképzésében, az ismeretterjesztésben, a nemzetkozi kapcsolatok apolasaban.

Az elnokség vezetésével, bizottsdgokban, szekcidkban, tagozatokban végzi munkajat, weboldalt

m(ikédtet, tagjaival hirlevélben és a facebook oldalan osztja meg friss hireit.

Tdrsasdgunk a 2023. év zarasanak id6pontjadban 1568 tagot tartott nyilvan, a szakmai munkat 24

szekcidban, 6 tagozatban és 9 bizottsagban végezte.

Fontos szakmai ismeretterjeszt6 fellilete a Magyar Pszicholdgiai Szemle tovabbra is magas szakmai
szinvonalon, Dr. Fllop Marta fészerkesztd vezetésével mukodik.
Evrél évre folyamatosan megrendezésre keriilé programjaink 2023-ben is megrendezésre keriiltek: az
Ev el6adasa, a Pszicholdgia Napja, Pszicholégiarél Mindenkinek, Irodalmi Lapozgatd, Nyari Egyetem,

Filmklub.
Rendszeres képzéseink 2023-ben is folytatddtak, melyek kdzil néhanyat kiemelnénk:

- ,Csaladi 6rokségeink: transzgenerdcids hatasok feltérképezése

- Trénerképz6 kurzus 160 oras képzés.

- LMBTQ akkreditalt érzékenyits képzések
A nemzetkozi kapcsolatok vonatkozdsdban az MPT az European Federation of Psychologists’
Association (EFPA, Pszicholdgus Egyesiiletek Eurdpai Szovetségének) és az International Union of
Psychological Science (luPsyS, Pszicholdgiai Tudomany Nemzetkozi SzOvetségének) szervezetek
tagjaként integrdltan bekapcsoldédik a nemzetkozi szakmai életbe. A kapcsolatokat nemzetkozi
titkarunk, Dr. FUl6p Mdrta gondozza. A 2023-es évben a Tarsasag képviselGi aktivan részt vettek a

nemzetkozi egyeztetéseken, a nemzetkozi szervezet megujitasi folyamataban.

A magyarorszagi hallgatok képviseletét Tarsasagunk Ifjusagi Tagozata latja el az EFPSA-ban (European

Federation of Psychological Students’ Association, Eurdpai Pszicholégushallgatok Szovetsége).



A szervezet jelenleg nagy erGkkel dolgozik az EuroPsy bizonyitvanyok specifikaciéjanak kidolgozasaban,
jelenleg a pszichoterapia és a sportpszicholégia van a fokuszban. Részben ehhez kapcsolddik az a
torekvés is, hogy a szervezet kidolgozzon egy egységes jogszabalyozasi modellt, mellyel azon tagok
segitségére lehetnek, amelyek orszagdban még nincs ilyen vagy az aktualis rendszer felllvizsgdlhato.
Magyarorszagon az EuroPsy tanusitvanyok az MPT-n keresztiil igényelhet6ek az elmult 3 évben a
folyamat rendezése megtortént, mind a pénzigyi, mind a szabdlyozdsi folyamatok rendezésre

kertltek.

A Magyar Pszicholdgiai Tarsasag a 2023-es évben kiemelt figyelmet forditott a digitdlis fellleteinek
megujitasara, a tagkezel6 rendszerre, a MPT tudomanyos nagygylilésének szervezését és értékelését
tdmogato fellilet, valamint a Tarsasdg honlapjanak teljes megujitasara. Minden digitalis felliletlink nem
csak elavult volt, hanem nem is tudta segiteni az MPT azon térekvéseit, amelyek a papirmentes
ligykezelést, a fiatal pszicholdgus generacidk elérését célozta. Ehhez a Magyar Tudomanyos Akadémia
tdmogatdsat haszndltuk fel és a tamogatas egyrészét az informatikai fejlesztések megvaldsitdsara

forditottuk.

2023-ban a PTE-vel k6z0s szervezésben zajlott a tudomamyos Nagygylilés, amely 2023 juniusaban
kerllt megrendezésre. A konferencian 400 befizeté résztvevs, 72 f6 Onkéntes vett részt. A

konferenciara 366 db absztrakt érkezett be. 15

Az LMBTQ szekcid és ezen keresztlil a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag nemzetkozi projektpalyazatban
vett részt 2021-2023 kozott. A 4lezer Eurd 6sszegli EU projektben az LMBT+ személyek pszichés
tdmogatasaval 6sszefliggd kutatasi, fejlesztési és publikacids tevékenységet végeztek a kollégak. Az
UNIDIV Sokszin(i Egység nev( projekt koordindtora a Hattér Tarsasag volt. A projekt 2023-ban zarult,
tobb rendezvényt és képzést szervezett.A projekt zarasaként ,LMBTQ+ JOLLET A 21. SZAZADBAN -
Pszicholdgiai Paradigmak, Kihivasok és Lehet&ségek” cimmel két napos konferencidt tartott, ahol az
LMBT+ pszicholégia vezet6 nemzetkdzi szakemberei tartottak személyes és online plenaris

el6adasokat. A projekt elszamoldsa 2024 januarjaban megtortént.

Az MPT Etikai Bizottsaga aktiv munkat végzett ebben az évben is. A beérkezett panaszokat megfeleld
alapossaggal, az eljardsoknak megfelel6en kezelte. Emellett elkezd6d6tt egy etikai kddex kialakitasa is.

Az MPT szekcidi is szinvonalas szakmai munkat végeztek. Munkajukrél a szekcidbeszamoldkban
olvashatnak részletesebben.

Emellett az MPT 2023-ban sikeresen palyazott az MTA tudomanyos szervezeteknek kiirt palyazatan, az
elnyert pénzosszeget az informatikai fejlesztésre, valamint a nemzetkozi tagdijunk befizetésére
forditottuk.

A tarsasag 2023 juliusatdl 6jra az ELTE Kazinczy utcai épiletében mkodik.
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