
PROGRAM

Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Sophianum,
1088 Budapest, Mikszáth Kálmán tér 1. 

Jelenits István terem (I. emelet 112.)

11:15-11:30 Szünet

15 ÉVES A SZEKCIÓ
FÓKUSZBAN A KATASZTRÓFAPSZICHOLÓGIA

2026. MÁRCIUS 27. 9:30 - 16:30
Az MPT Katasztrófa-, trauma- és krízispszichológiai Szekciója 

Tervezte: Örményi Márton András

A konferencia ingyenes, de regisztrációhoz kötött
az mptkatpszi@mpt.hu címen! 

15:00-15:15 Szünet

15:15-15:45 PÓCZIK Tünde Beáta (PPKE) Kríziskezelésben használható új neuro-evolúciós eszköz: A
Marokbaba
GASPAROVSZKY Tibor (PPKE): Halmozott krízisek lenyomatai – Egy komplex PTSD-
szűrőkérdőív kidolgozása és a tünetkomplexitás vizsgálata
A konferencia tanulságai – zárszó

15:45-16:15

16:15-16:30 Várunk minden érdeklődőt szeretettel!

címmel IV. konferenciáját rendezi a PPKE BTK Pszichológiai Intézet társszervezésében
A konferencia levezető elnöke: SEBESTYÉN Árpád

BIRHER Nándor Máté (PPKE BTK dékán): Köszöntő beszéd és a konferencia megnyitása9:30 -  9:45
9:45-10:15 APAYDIN Murat Can Birand (MHPSS expert): From Past to Preparedness: Disaster

Psychology and the Strenght of Communities (A múltból a jelen felkészültségbe: 
A katasztrófapszichológia és a közösségek ereje) - magyar fordítással
KOVÁCS Péter (OKF eü. vezető): A hivatásos katasztrófavédelmi szervnél végzett
krízispszichológiai tevékenység történeti áttekintése
V. KOMLÓSI Annamária (ELTE): A katasztrófapszichológia különleges szakmai értékei - 15
évnyi katasztrófapszichológiai tapasztalataim és a nemzetközi szakirodalom tanulságai
nyomán

10:15-10:45

10:45-11:15

11:30-12:00 RADVÁNYI Katalin (PPKE): Serdülőkori krízis - serdülőkori öngyilkosság. A nemzetközi
szakirodalom által javasolt pszichológiai segítségnyújtás lehetőségei
VIZIN Gabriella, SPÁNYIK András (ELTE): Megtartó jelenlét: Pszichológiai segítség
ukrajnai menekültmisszióban
LÉNÁRT Ágota (SzE): Másfél évtized krízisintervenciós alkalmazásainak gyakorlati
tapasztalatai

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30 Ebédszünet

13:30-14:00 ROSTÁS Rita (PPKE): Természeti katasztrófát átélt kliens támogatása meseterápiás elemek
felhasználásával
NÉMETH Viola Luca (MSF) Magyar pszichológus menedzserként terepen – élet és munka
Kongóban a Doctors without Borders-szel
BEER Noémi (PPKE): Hat C-s modell - Egy széleskörűen alkalmazható kognitív alapú
pszichológiai elsősegély-nyújtási módszer

14:00-14:30

14:30-15:00


