
PSZITA IX. - Áthallások, belátások - a tanácsadói identitás kihívásai  

2025. 11. 15., ELTE-PPK, Kazinczy u. 23-27. 

68:30-
16:00 

Regisztráció 

9:00-

9:30 

Ünnepélyes megnyitó - Aula 

Prof Dr. Dúll Andrea, ELTE PPK Dékán 

Dr. Kaló Zsuzsa, ELTE PPK Tanácsadás és Iskolapszichológia Tanszékvezető 
Dr. Péley Bernadett, MPT elnök 

Kissné Dr. Viszket Mónika, MPT Tanácsadás Pszichológia Szekció elnök  

9:30-
10:00 

Hangolódó   

10:00- 

10:45 

Plenáris előadás - Aula  

Spányik András Határon innen és túl: az akut krízismenedzsmenttől a belső menekültek tartós bio-pszicho-szociális 

ellátásáig 

10:45- 

11:00 

Kávészünet 

11:00-
12:00 

Kerekasztal -  Pszichológus a kanapén innen és túl – Párbeszéd a pszichológusi identitásról és kompetenciahatárokról 
 

Bokor László, Kaló Zsuzsa, Kissné Viszket Mónika, Mogyorósy Zsuzsanna, Ormay István, Spányik András  

facilitátor: Szél Dávid  
12:00-
13:00 

Ebédszünet 

13.00- 

13:45 

Plenáris előadás - Aula Kissné Viszket Mónika - Megújuló alapok: A pszichológiai tanácsadás protokollja 

újragondolva  
13:45- 
14:00 

Kávészünet  

 

 

14:00 -

14:30 

 
 

 

 

 

14:30- 

15:00 
 

 

 

 

 

15:00 -
15:30 

 

  

Szekció előadások I. 

308. terem 
 

Szél Dávid: Kamasz tabuk 

 
 

 

 

 

Sipőcz Diána Gizella: 

Méltóságterápia, mint az 
életvégi méltóság 

megőrzésének gyakorlata  

  

 

Bogár Zsuzsa - Mi ketten - A 

párkapcsolat mint a család 
megtartó ereje  

Szekció előadások II.   

309. terem 
 

Kaló Zsuzsa - Traumainformált csoportos 

tanácsadás szerhasználó nőknek 
 

 

 

 

Mariháziné Dombi Annamária: Serdülők 

segítségkérő magatartása: gátak és facilitáló 
tényezők  

 

 
 

 

Mikó Kristóf:  Diáktanácsadó: kutatás és ellátás  

 

Szekció előadások III.  

311.. terem 
 

Kőtörő Emese - Módosult 

tudatállapotban használatos 
pszichoterápiás módszerek szövedéke - 

avagy mit várhatunk az integratív 

pszichoterápiától 
 

 

Szabó Kristóf: Szabadság és felelősség a 
tanácsadásban: A logoterápia és 

egzisztenciaanalízis szemlélete és 

módszerei 
  

 

 
 

Csurgai Dorottya: Csoportanalízis a 

tanácsadói gyakorlatban  

15:30- 

15:50 

Kávészünet 

15:50- 

17:20 

Workshop 1 

308. terem 
 

Mogyorósy Zsuzsanna: 

EMDR alkalmazása a 
pszichológiai tanácsadásban  

Workshop 2 

309. terem 
 

Duba Andrea -Vaskor 

Gréta: Segítők meséi - 
mesék segítői. 

Határok és tanítások - 

belátások és áthallások 
a mesékben és  a 

tanácsadói munkában  

Workshop 3 

311. terem 
 

Benczéné Timár Irén - 

Kozma Krisztina:„Mi 
szerettél volna lenni?” 

Munka és hivatás 

adleri megközelítése 

Workshop 4  

312. terem 
 

Pacsika Ágnes: A művészetterápiás 

alkotások formai jegyei - disszociáció, 
szorongás, kontrollvesztés jelei az 

alkotási folyamatban  

17:30- 
18:00 

Könyvjáték eredményhirdetés, Az MPT Tanácsadás Pszichológia Szekció Közgyűlése -Aula 

A programváltozás jogát fenntartjuk 

 

 


