A Magyar Pszicholoégiai Szemle 2017/3-as szama

A Magyar Pszicholdgiai Szemle legujabb szamaban ismét szamos kérdéstinkre kaphatunk szinvonalas és
izgalmas valaszokat.

Vajon mi torténik a testiinkkel kapcsolatban szerzett sok-sok tapasztalatunkkal?

S. Nagy Zita: A testleképz6dés integrativ modellje c. cikkében a testlinkrél kialakitott belsé képuinkkel
kapcsolatban kalauzol el minket a legfrissebb kutatasok vildgéba. Erdekes szempontokat olvashatunk arrél,
hogyan irhaték le egy elméletben a testlnkrél szerzett Osszetett tapasztalataink. Olyan alapfogalmakkal
talalkozunk, mint a testséma, testkép, ugyanakkor a legérdekesebb ide vonatkozo neuropszicholégiai kutatasok
is helyet kapnak a cikkben. A szerz6 bemutatja, ahogyan testlinkrél alkotott elképzeléseink fejlédnek mind
mennyiségi, mind min&ségi értelemben az idd elérehaladtaval, azt, ahogyan a kiloénb6z6 érzékszerveinkbél
érkez6 informacidk hozzajarulnak az egységes testélmény létrejottéhez, illetve mindezen tényezéknek a tobbi
ember viselkedésének megértésére gyakorolt hatasat.

Bin6z6i profilok: Vajon mirélismerheték meg?

Boros Janos és munkatarsai a blincselekményt elkdvetd személyekkel egy rendkivil izgalmas interjus kutatast
mutatnak be: az elkovetékkel elmeséltették a blincselekményeket és a narrativa alapjan kulonbo6zé bldnozdéi
tipusokat (profilokat) azonositottak. Ha kivancsi ra, hogy mit jelent a Profi, a Bosszualld, a Tragikus hés vagy az
Aldozat tipus, vagy hogy ezen tényezék azonositasa hogyan jarulhat hozza a késébbi visszaesés megelézéséhez,
valamint a rehabilitacidhoz, mindenképpen olvassa el a B(in6z6i tipusok azonositasa a blncselekmény-
narrativumokban c. cikket.

Vajon mi tesz boldogga egy pedagogust?

Kun Agota és Szabé Anett egy napjainkban rendkivil széles kérben kutatott téma, a boldogsag egy Uj
aspektusaval foglalkozik, a pedagdégusok munka soran atélt boldogsag tényezbinek, példaul a szubjektiv jéllét
érzésének vizsgalataval. A pozitiv pszicholégia hagyomanyain alapuld kutatas kitér arra, mit tartanak a tanarok
sikernek, a munkajukra vonatkozé értékelés fontossagara, valamint a tarsas kapcsolatok jelentéségére. A
szerz6k bemutatjak aztis, milyen kapcsolatban van a tanarok elmélyilésre vald képességének, a munkaban rejlé
oromok megtalalasanak és az értelemteli élet felfedezésének képessége a tanuldi és a tanari jolléttel és
eredményességlkkel. Mindezen kérdésekre a valasz a Boldogsag tényez8k a pedagdgusok c. cikkben olvashaté.

Vajon kreativabbak vagyunk-e ha rovidebb idé all rendelkezésiinkre a kreativitastesztben?

A kreativitas kutatasa régoéta a pszicholdgia kutatasok homlokterében all, igy a Mez6 Katalin, Mez6 Ferenc és
Szabéné Balogh Agota altal irt A tesztfelvétel idStartamanak hatdsa a kreativitdstesztek eredményeire c.
cikkben a szerz6k hazankban els6k kozott mutatjak be az idényomas szerepét a kreativ megnyilvanulasok
megjelenésében. A kozépiskolas diakok intelligencia, illetve kreativitds mutatdinak felméréséhez a szerz6k a
Raven, illetve a Szokatlan hasznalat és Figuralis korok teszteket alkalmaztak. Aki a kreativitas kurrens
vizsgalatainak Osszegzése mellett egy érdekes, Uj kutatasi szemponttal is megismerkedne, mindenképpen
olvassa el a cikket!

Az empirikus vizsgalatok mellett felhivjuk a figyelmuket az egy-egy kutatasi tertletet attekint6 cikkekre, ahol az
adott terllet legujabb eredményeirél és iranyairél szerezhetnek tudomast!

Kigyoék, pokok, fegyverek: mi térténik a figyelemmel?

Ujabb &ttekintd tanulmanyt ajanlunk, mely a kognitiv pszicholdgia eszkéztarat alkalmazva az érzelmileg negativ,
fenyeget6, félelmet kivalté ingerek kognitiv teljesitményre gyakorolt hatasat bemutaté cikkeket elemzi. Zsidé
Andras, Deak Anita és Bernath Laszlo Fenyegetd ingerek hatasa a figyelmi teljesitményre: attekintés c.
cikkében ugyanis a félelemkelt6 ingerek id6beli feldolgozasa mellett az evolicids multban betoltott szerepére,
valamint az arousal szint jelent6ségére is kitér. Ha szeretne egy nagy multra visszatekint® kutatasi irany



legfontosabb kutatasi elézményeirél, valamint friss eredményeir6l olvasni, mely megmutatja az érzelmek és a
kognicid szoros kolcsonhatasat a félelemkelté ingerek hatasaival kapcsolatban, ha kivancsi arra, mit jelent a
»kakukktojas” feladat; hogy kigyok vagy pokok képeit dolgozzuk-e fel hamarabb, vagy hogy milyen valaszt adunk
egy fegyver latvanyara, mindenképpen lapozzon a lapszam ezen fejezetéhez!

Mit jelent, ha egy embercsoport aldozatta valik illetve aldozatnak érzi magat?

Lapunkbdl nem maradhatott ki a szocialpszicholdgia egyik érdekes terliletét bemutaté review cikk sem, amely
egy igen érdekes téma, a kollektiv aldozati tudat vizsgalatanak legfrissebb eredményeit 6sszegzi. A médiaban
napjainkban igen gyakran bemutatott, mianmari rohingyak elleni atrocitasok kilondsen aktudlissa teszik
Mészaros Noémi Zsuzsanna, VaAmos Eszter, Szabé Zsolt Péter: Sérilékeny identitas — A kollektiv aldozati tudat
pszicholdgiai hatasai c. cikkét, melyben a sajat csoport elleni egyszeri, vagy akar sorozatos tamadasok csoportos
feldolgozasat mutatja be, kitérve a csoport identitasanak alakulasara és a moralis hattérre. Ha szivesen olvasna
a csoportkozi és csoporton beluli konfliktusok és agresszio legfrissebb kutatasi terlleteir6l (pl. verseng6
aldozatisag, generaciokon atoroklédé traumak), melyek fontos tarsadalmi jelenségek, érzelmi megnyilvanulasok
megértését tehetik lehetéveé (a megbanas és a blntudat kulturaja, a konfliktusok eszkalacidja sth), lapozzon bele
friss cikktunkbe!

Marton Magda 90 éves volt!

Végul Czigler Istvan akadémikus legfrissebb 6sszegzé munkajarél érdemes szélnunk, melyben a magyar
kisérleti pszicholégia egyik legfontosabb személyisége, Marton Magda életutjarél és szakmai tevékenységeirdl
olvashatunk a kivalé kutatd 90. szliletésnapjanak tiszteletére. A szerzé kitér Marton Magda uttoré munkassagara
az én kialakulasa, a vizualis-poszturalis testséma szerepének kérdésére, valamint az észlelés és a figyelem
témakorében végzett kutatasaira.

A szamban szamos elmélytlten elemzd konyvismertetést is talal!

Amennyiben barmelyik vizsgalat érdekli, szeretne kapcsolatba lépni a szerz6kkel, akkor keresse Dorner Laszlo
szerkesztdségi titkart (pszichoszemle@gmail.com).

Amennyiben a 2017/3. szamot meg szeretné vasarolni, akkor kérjuk, irjon az alabbi email cimre:
journals@akkrt.hu

Amennyiben egy meghatarozott cikk érdekli, akkor az alabbi linken keresztil tudja megrendelni:
www.akademiai.com

http://www.akademiai.com/toc/0017/72/3

Udvozlettel,
Prof. Fulop Marta Dorner Laszlo
Magyar Pszicholdgiai Szemle f6szerkesztdje Szerkesztéségi titkar
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