
 

PSZITA VII – Dinamikus Egyensúlyban- 2023.11.11 

8:30-16:00 Regisztráció 

9:00-9:30 Ünnepélyes megnyitó - Aula 

Dr. Zsolnay Anikó, ELTE PPK Dékán 

Prof, Dr. Péley Bernadette, Magyar Pszichológiai Társaság elnök 

Dr. Kaló Zsuzsa, ELTE PPK Pszichológiai Tanácsadás Tanszék 

Dr. Kissné Viszket Mónika, MPT Tanácsadás Pszichológia Szekció elnök 

9:30-10:10 Plenáris előadás - Aula 

Kaló Zsuzsa -Élmények, tapasztalatok, társadalmi igazságosság –  

Kvalitatív vizsgálatok a pszichológiai tanácsadás értékelés  

10:10- 10:30 Kávészünet 

10:30 -11.10 Plenáris előadás - Aula 

Viszket Mónika- Szerencsések-e a tanácsadó szakpszichológusok? - Történeti tapasztalatok és tanácsadó szakpszichológus hallgatókkal végzett kutatási eredmények a 30 évre reflektálva 

11.10 -12:10 Jubileumi hangolódás - (Aula) 

Varga Gerda - énekesnő  

Pintér Gábor - Jubileumi kapcsolódás nagycsoportban 

12:10- 13:10 Ebédszünet 

13:10-13:50 Plenáris előadás - Aula 

Kőváry Zoltán - Alkotás, én-teremtés és a létezés egyensúlya 

13:50- 14:10 Kávészünet     

14:10 -14:50 

 

 

 

 

 

 

 

14:50 -15:30 

Szekció előadások I. 

210. terem 

 

Matavovszky Dominika – Új perspektívák a 

felsőoktatási hallgatók mentális állapotának 

monitorozásában és a pszichológiai tanácsadás 

hatékonyságának mérésében 

 

Arató Nikolett: 

Digitális útikalauz a cyberbullyinghoz 

 

Szekció előadások II. 

211. terem 

 

Mogyorósy Zsuzsa - Szirtes Lili: Visszanyert egyensúly: 

gyermekkori abúzus feldolgozása az EMDR módszerével - 

elmélet és esetbemutatás 

 

 

Bogár Zsuzsa – A stabil családi identitás kialakulása a 

mozaikcsaládokban   

Szekció előadások III. 

311. terem 

 

Ormay István: Az aktív-analízis bemutatása 

 

  

 

Geszvein Erika: Segítőnek lenni - a gyógyítók egészsége 

15:30- 16:00 Kávészünet 

16:00- 17:30 Workshop 1 

210. terem 

 

Jakobovits Kitti 

Irodalomterápiás műhely 

max: 12 fő 

Workshop 2 

211. terem 

 

Horváth Tünde - Expresszív 

művészetterápia – a belső 

egyensúly többféle nézőpontból  

max: 12 fő 

 

Workshop 3 

311. terem 

 

Nagy Eszter- Motiváció, 

elköteleződés, progresszió: 

Gamification a tanácsadói 

munkában 

max: 20 fő 

 

Workshop 4  

312. terem 

 

 Dr. Kárpáti Gyöngyvér  

és Kozma Krisztina- Projektív 

technikák az individuálpszichológia 

gyakorlatában 

max 20 fő 

 

Workshop 5 

213. terem 

 

Lisznyai Sándor-  

Szervezetfejlesztés a tanácsadó 

pszichológus perspektívájából 

17:30- 18:30 Könyvjáték eredményhirdetés 

A Magyar Pszichológiai Társaság Tanácsadás Pszichológia Szekció Közgyűlése 

Konferencia zárása - Aula 
A műsorváltozás jogát fenntartjuk 


