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TARSASAG Genodrama 150 oras, akkreditalt, onismereti csoport
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"A genodrama komplex eszkézdokkel dolgozik, ami mas terapids tapasztalataim ismeretében egyediilallo
és lenylig6zé tapasztalds.”

"A csoportban hamar kialakult nagyon erds és tdmogato kézésség segitségével nagyon mély megéléseknek lehettiink
tandi. Komoly elakadasok, tudattalanul ismétlédo mintdzatok, egymdsnak ellentmondo és ezaltal hatalmas
:, fesziiltségeket kredld rejtett, 6rokolt életprogramok, sorserdk keriiltek felszinre, és a felismerés, tudatositas
 altal adtak lehetoséget az ezekkel valo szembenézésre, sok esetben azonnali, maskor hosszabb ideig tarté
~ gyégyuldsra.”

~ "Nekem a genodrama lehetdséget adott arra, hogy teljesen mdas szemszogbél tekintsek ra a csaladomra.”
< "Megnyilt egy mélyebb 0t elottem az 6nismeret felé.”
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_. A csaladi térténeteim mads nézépontbdl valo megismerése segitett abban, hogy a sajat utamat

« tisztabban lassam.”

# “A genodrdma nekem azt az érzést hozta, mintha felszdlltam volna egy buszra, ami elvisz egy izgalmas utazasra.
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) A csoport utolso alkalmat dgy éltem meg, hogy visszaérkeztem életem egyik legjobb utazasardl, ahol hihetetleniil
| izgalmas kalandokban volt részem. Az Gt soran kaptam egy 4j szemiiveget, s mar mds szemmel tekintek a vilagra.”
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Bovebb informacié és jelentkezés: www.mpt.hu



