Magyar Pszichologiai Szemle

Fészerkeszt6: Prof. Fiillop Marta

E-mail: fulop.marta@ttk.mta.hu C“j‘D
M AGYAR IR ) . @
PSZICHOLOGIAL Szcr'keszt(')segl titkdr: Saad Judlt
E-mail: pszichoszemle@gmail.com

TARSASAG AKADEMIAI KIADO
Szerkesztéség: ELTE PPK Pszicholégiai Intézet

1064 Budapest, Izabella u. 46.

Web: http://www.akademiai.com/loi/0016
Kéziratok benyujtasa:
https://submit.akademiai.com/mpszle/index.php/mpszle

A Magyar Pszichologiai Szemle 2023/1-es szama
FIGYELEM!
MEGJELENT A MAGYAR PSZICHOLOGIAI SZEMLE 2023/1-ES SZAMA!

A Magyar Pszicholdgiai Szemle 2023/1-es szamaban harom empirikus kutatasrdl és harom
nemzetk6zi méréeszkoz hazai adaptacidjarol olvashatunk. Tovabba egy attekintd tanulmanyt
¢és egy konyvismertetést is tartalmaz a lapszam. A tanulmanyok kett6 kivétellel nyilt
hozzaférésiiek, a rovid ismertet6k utani linkre kattintva kézvetleniil olvashatok!

Turbulens serdiiléokor — mi segiti a kamaszokat?

Szél Erzsébet és Szabé Eva (a Szegedi Tudomanyegyetem Pszichologiai Intézetének
munkatarsai) kutatasukban a Reflektiv Funkcié Kérdéiv (RFQ-H) magyar valtozatanak
validalasat végezték el serdilok korében (N=444). A tanulmanyt elolvasva az alabbi
kérdésekre kaphatunk valaszt: Mi a mentalizacio? Mire hasznalhatd a mentalizacio
szemlélete? Mit és hogyan mér a Reflektiv Funkcio Kérddiv? Hogyan fligg 6ssze a tamogato
csaladi légkor és masok szandékai értelmezésének képessége? Hogyan segithetnek a tarsak
serdiilékorban a problémakkal valo megkiizdésben? Megjosolja-e a problémas viselkedést, ha
sajat magunk szandékaival sem vagyunk tisztaban? Mit jelent a mentalizacio sériilése? A
kutatas eredményei alapjan igazolodott, hogy a vizsgalt kérdéiv alkalmas a reflektiv funkciok,
mint a sikeres mentalizacié mérésére.

A cikket iskolapszichologusoknak, serdiilokkel foglalkozo klinikai pszichologusoknak,
egészségpszichologusoknak, prevenciés programok kidolgozéinak kiemelten ajanljuk!
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-pl.xml

Homogamia vagy heterogamia? Roma identitasstratégiak a parvalasztas tiikrében

Komolafe Cinderella (Semmelweis Egyetem Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola),
Csordas Georgina (Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Pszichologia Intézet) és David
Beata (Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet) kvantitativ, kérddives kutatasukban az
interetnikus parkapcsolatok ¢€s az identitds Osszefiiggéseit Vizsgaltdk egy 533 fos
magyarorszagi roma mintan. A kutatas jszerliségét adja, hogy ilyen mintan, ahol a hadrom
legnépesebb roma csoport hasonld aranyban képviselteti magat, még nem késziilt tanulmany a
témaban. Mi a kiilonbség az etnikai identitds €s az identitasstratégia kozott? Milyen
Osszefiiggések lehetnek koztiik? Milyen identitasstratégiak 1éteznek? Hogy jelenik meg a
tobbség-kisebbség viszonya a parvalasztasban? Van-e eltérés az egyes roma alcsoportok
(beas, romungrd, olah) kozott ezen a téren? Hogy fiigg 0ssze az iskolai végzettség a tobbségi
csoportba tartozo parvalasztassal? Hogyan hat az interetnikus parvalasztas a gyermekek
identitasara?
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A Kkutatast Kulturalis pszicholégia irant érdeklédéknek, Kisebbség-, illetve
identitaskutatoknak, romolégusoknak, csalad és parterapeutaknak és a téma irant
érdeklodo hallgatoknak, kutatoknak ajanljuk leginkabb.
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p23.xml

Mi védheti meg a fiatalokat a tulzott stresszt6l?

Juhasz Agnes (ELTE Pszichologiai Intézet), Ardai Boglarka (Pest Megyei Teriileti
Gyermekvédelmi Szakszolgalat), Nagy Lilla (Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat VIII.
Keriileti Tagintézménye), Balazs Noémi ¢s Szigeti Réka (ELTE Pszichologiai Doktori
Iskola) kutatasukban az aldbbiakra voltak kivancsiak: hogyan kiizdenek meg a serdiilok az
Oket ér6 stresszel? Milyen Osszefiiggés van a stressz, a depresszio és a fiatalok iskolahoz
fliz6d6 viszonya kozott? Miért fontos a tanarok tamogatasa? Milyen megkiizdési stratégiakrol
szamolnak be a kutatok? Ha érdeklik a 473 f6s mintan serdiilok korében végzett vizsgalat
eredményei, feltétlentil érdemes fellapoznia a tanulmanyt.

A Kkutatast kiilonosen ajanljuk iskolapszicholégusoknak, serdiilékkel foglalkozé klinikai
pszicholéogusoknak, egészségpszicholégusoknak, tanaroknak!
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p43.xml

Megértheti-e egymast orvos és paciens orszaghatarokon tul?

Lucza Lilla (Szegedi Tudomanyegyetem, Neveléstudomanyi Doktori Iskola), Martos
Tamas, Sallay Viola, Csabai Marta (Szegedi Tudomanyegyetem, Pszichologiai Intézet),
Anne Weiland (Department of General Practice, Department of Internal Medicine, Erasmus
MC University Medical Center Rotterdam) és Peter Vermeir (Faculty of Medicine and
Healthcare Sciences, Dean’s Office of the Faculty of Medicine and Healthcare Sciences,
Ghent University) az Interkulturalis Erzékenység Skala (Intercultural Sensitivity Scale — ISS,
Chen and Starosta, 2000) magyar valtozatinak pszichometriai vizsgalatat végezték el
orvostan- és pszichologushallgatok korében. Mit takar az interkulturalis érzékenység és
interkulturalis kompetencia fogalma? Miért fontos, és hogyan fejleszthet6? Van-e kiilonbség
az alapoz6 (1-3. évfolyamok, n 5 133) és a gyakorl6 szakaszban (4—6. évfolyamok, n 5 254)
1év6 hallgatok 1SS-atlagai kozt? Milyen kiilonbségek és hasonlosagok tarhatok fel a nem,
életkor, szak, évfolyam, kiilfoldi élettapasztalat és nyelvismeret mentén? Miben tér el a
magyar minta a nemzetkozit6l? A tanulmanyt elolvasva megismerhetik azt a magyar nyelvre
adaptalt méréeszkozt, mely megbizhatoan méri a magyar gyogyitdé szakmara készilok
interkulturalis érzékenységét.

A tanulmanyt haszonnal forgathatjak orvosok, egészségpszichologusok, orvostan-és
pszicholégushallgatok, kulturalis pszichologiaval foglalkozé kutatok és interkulturalis
kérdések irant érdeklédok egyarant!
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p61.xml

Osszehasonlithatéak-e a kiilonb6zo aldozati csoportokat ért sérelmek?
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Szabo Zsolt Péter (Pécsi Tudomanyegyetem, Pszichologia Intézet), Mészaros Noémi,
Kévagé Pal és Fiilop Eva (Pazmany Péter Katolikus Egyetem, Pszichologia Intézet) az
Osszehasonlito  Kollektiv  Aldozati Vélekedések (OKAVK) (Collective Guilt Scale,
Branscombe, Slugoski and Kappen, 2004) kérdéiv két valtozatat (globalis Osszehasonlitd
kollektiv 4aldozati vélekedések; regiondlis Osszehasonlitdo kollektiv aldozati vélekedések)
tesztelték Osszesen hét fliggetlen mintan, 1925 6 részvételével. A tanulmanyt elolvasva a
kovetkez6 kérdésekre kaphatunk valaszt: Mit jelent a kollektiv aldozati tudat? Milyen tipusai
¢s kovetkezményei vannak a kollektiv aldozati vélekedéseknek? Milyen kiilonboz6 rétegei
lehetnek a viktimizacionak? Hogyan mérheték az 06sszehasonlité kollektiv aldozati
vélekedések nemzetkozi szinten és magyar kontextusban? Mit mutatnak a magyar mintdn
felvett adatok?

A kutatas eredményei érdekesnek bizonyulhatnak szocialpszichologusoknak,
torténészeknek, szociologusoknak, traumakutatéknak, klinikai pszichologusoknak!
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p81.xml

Emberi szexualitas az evolucios pszicholégia gércsovén keresztiil

Meské Norbert és Ory Fanni (Pécsi Tudomanyegyetem, Pszichologiai Intézet) a Szexualis
Rendszer Miikodése Kérddiv (Sexual System Functioning Scale, SSFS; Birnbaum és mtsai,
2014) magyar valtozatanak pszichometriai elemzését €s validalasat végezték el egy 297 f6bol
alld6 magyar mintan. Milyen mechanizmusok allnak a kotddési bizonytalansag (szorongas és
elkeriilés) és a felndttkori szexualis mikodés kozotti Osszefiiggések hatterében? Milyen
atfogd elméletek léteznek az emberi viselkedés megértéséhez? Hogyan alakitjdk az
¢lettapasztalatok a velesziiletett viselkedési rendszereket? Hogyan térképezhetok fel a
szexualis rendszer mikodésében tapasztalhatd egyéni kiilonbségek? Milyen nemi
kiilonbségek vannak a szexualis rendszer miikodésében a nok és a férfiak k6zott?

A tanulmanyt haszonnal forgathatjak az evolicios pszichologia iranyzatat képviselo
kutatok, tanacsadassal, egyéni és parterapiaval foglalkozo szakemberek.
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p113.xml

A személyiség, pszichopatologiai jellemzék és pszichoszomatikus valtozasok
legelterjedtebb méréeszkoze — a Minnesota Tobbfazisi Személyiségleltar

Girasek Hunor, So6s Alexandra, Janicsak Henrietta, Dudas Déra (Jahn Ferenc Dél-pesti
Koérhaz és Rendeldintézet, Pszichiatriai és Addiktologiai Centrum) és Reinhardt Melinda
(ELTE, Pszichologiai Intézet) attekinté tanulmanyukban a Minnesota Multiphasic Inventory
(MMPI, Hathaway and McKinley, 1943), masodik kiadasanak (MMPI-2, Butcher és mtsai,
valtoztatasokat mutatjak be. Aki fellapozza a tanulmanyt, az alabbiakat tudhatja meg: Miért
valt sziikségessé az eredeti kérd6iv atdolgozasa? Milyen nyelvi-stilisztikai meguajulast hozott
az 1) méréeszkoz? Milyen uj skalak jelennek meg benne? Hogyan segit az MMPI 1j valtozata
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a kiillonb6z6 mentalis zavarok és pszichopatologiai jelenségek megértésében? Milyen, a
nemzetk6zi gyakorlatba mar bevezetett, ij MMPI-fejlesztések vannak? Hogyan segitik a
kifejlesztett skalak a szakemberecket annak feltérképezésében, hogy a paciens hogyan képes
viselkedésének, érzelmei szabalyzasanak modositasara a kezelés soran? Milyen fejlesztések,
valtozasok sziilettek az MMPI-2-t kbvetéen?

Az attekinté irast kiillonésen ajanljuk Klinikai pszicholégusoknak, pszichiatereknek.
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p135.xml
(korlatozott hozzaférés!)

Izgalmas konyvismertetés a Sotét Triad-rol

A lapszamban egy izgalmas konyvismertetést is talal. Birkas Béla (Pécsi Tudomanyegyetem,
Altalanos Orvostudomanyi Kar, Magatartastudomanyi Intézet) egy P. K. Jonason
szerkesztésében tavaly megjelent atfogo, szakmailag is nagyon hasznos kiadvanyt mutat be
(Shining light on the dark side of personality. Measurement properties and theoretical
advances (317 oldal). Oxford: Hogrefe). A kiadvany nem titkolt célja a So6tét Triad
személyiségvonasokkal (narcizmus, machiavellizmus és pszichopatia) kapcsolatos egyes
koncepciok, elméletek ¢s megkozelitésmodok Gsszefoglalasa, a jelenleg elérhetd kérddivek
bemutatdsa, valamint a tudomanyteriilet elméleti és moddszertani fejlesztése, 0j kutatasi
iranyok inspiracioja, a Kritikus pontok, elméleti és/vagy modszertani korlatok felvonultatasa
és az ezek kikiiszobolésére tett javaslatok, probalkozasok bemutatasa.
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/article-p157.xml

(korldatozott hozzadférés!)

Amennyiben barmelyik vizsgalat érdekli, szeretne kapcsolatba 1épni a szerzokkel, akkor
keresse Saad Judit szerkesztoségi titkart (pszichoszemle@gmail.com).

Amennyiben a 2023/1. szamot meg szeretné vasarolni, akkor kérjiik irjon az alabbi
email cimre: customerservice@akjournals.com

Amennyiben egy meghatarozott cikk érdekli, akkor az alabbi linken keresztiil tudja
megrendelni:

www.akademiai.com

Az irasok egyben megtekintheték, letolthetok itt:
https://akjournals.com/view/journals/0016/78/1/0016.78.issue-1.xml

Udvozlettel,
Prof. Fiilop Marta Saad Judit
Magyar Pszichologiai Szemle fészerkesztoje Szerkesztoségi titkar

pszichoszemle@gmail.com
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