
 

 

 

Beszámoló a Katasztrófapszichológiai Szekció 2021. évi tevékenységéről  

 

 

Ahogy a 2020. évi beszámolónkban is ki kellett mondanunk: a Katasztrófapszichológiai 

Szekció ugyan az MPT tudományos testületének szervezete, a célja kettős.  

 Elsődleges célja, hogy a katasztrófapszichológiai tudományág szakmai ismereteit a 

szélesebb szakma számára közkinccsé tegye, valamint fejlessze és kutassa 

 Célja továbbá, hogy segítse (esetleg koordinálja vagy irányítsa) a katasztrófák esetén 

önkéntes szakmai munkát vállaló pszichológusok gyakorlati munkáját  

 

2020-ban a Covid-19 járvány miatt szükségképpen erősebb hangsúlyt a gyakorlati oldal 

kapott. Azt tekintettük legfontosabb feladatunknak, hogy a minél gyorsabb intervenciók 

érdekében közkinccsé tegyük a katasztrófapszichológiai szakismereteket a gyakorlati 

feladatokat ellátó pszichológusok számára, és szekció-tagjaink személyesen is részt vegyenek 

a járvány következtében fellépő problémák kezelésében. 

 

2021-ben a tudományos irányvonalat kívántuk erősíteni.  

Rangos szakmai fórumokon – igen magas érdeklődői részvétellel – több szekció-tagunk is 

online előadásokat tartott a világjárvány katasztrófapszichológiai tapasztalatairól 

(legmagasabb hallgató részvétellel pl. a Magyar Orvosi Kamara Diplomások Területi 

Szervezete felkérésére) 

A 2021-es Nagygyűlésre Szimpóziumot szerveztünk a Covid-19 tematikájú kutatások 

összefogására és bemutatására. A téma jelentősége és népszerűsége miatt az Oriold Kiadó 

vállalta, hogy a kutatási összefoglalókat kötetbe szerkesztve megjelenteti, amennyiben azokat 

a laikus nagyközönség számára is közérthető módon fogalmazzák meg a szerzők .A felkért 

kutatók együttműködésének köszönhetően a könyv várhatóan már ez év nyarán a 

könyvesboltokba kerül.  

 

 

 


