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A Magyar Pszichologiai Szemle 2022/1-es szama
FIGYELEM!

A Magyar Pszichologiai Szemle 2022/1-es szamaban ismét ij rovattal jelentkeziink! Az
elkovetkez6 néhany lapszamban a magyar pszichologia 1960-80-as évek kozotti idoszakanak
egy-egy nagy alakjat mutatjuk be. Ezen kiviil olvashatnak hazai empirikus kutatasok
eredményeirdl, két nemzetkdzi mérdeszkoz hazai adaptaciojardl, a Cronbach-alfa
megbizhatdsagarol, tovabba két attekinté tanulmanyt, két recenzidt és egy konyvismertetést is
tartalmaz a lapszam.

Hogy érzik magukat a nemi kisebbséghez tartozok serdiilokorban?

Kolté Andras (Health Promotion Research Centre, National University of Ireland), Varnai
Dora és Németh Agnes (ELTE, Pszichologiai Intézet munkatarsai) az Iskolaskoru
Gyermekek Egészségmagatartasa (Health-Behaviour of School-Aged Children - HBSC)
nemzetkézi kutatasban részt vett 2651 magyar kozépiskolas eredményeit és adatait
felhasznalva a szexualis kisebbséghez tartozo fiatalok és nem kisebbségi tarsaik egészségének
Osszehasonlitdo vizsgalatat végezték el. Az alabbi kérdésekre keresték a valaszt: Milyen
nemzetk6zi és hazai kutatasok vannak a témaban? Milyen egyenl6tlenségek figyelheték meg a
szexualis vagy nemi kisebbséghez tartozd és nem kisebbséghez tartozo fiatalok pszichés
jolléte és mentalis egészsége terén? Mit jelent a kisebbségi stressz és kulturalis stigma? Mivel
jarul hozza az un. ,after queer” iranyzat az LMBT+ kutatasokhoz? Van-e eltérés az azonos ¢és
a mindkét nemhez vonzdodd fiatalok egészségmutatdi kozott? Milyen egészségvédd és
kockaztatd viselkedési mintak jellemzdéek? A szerzok felhivjak a figyelmet az iskolai
intervenciok és dolgozoi tovabbképzések fontossagara is.

A cikket iskolapszicholégusoknak, serdiilokkel foglalkozé Kklinikai pszichologusoknak,
egészségpszichologusoknak, prevencios programok kidolgozoinak kiemelten ajanljuk!
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p1.xml

Hogyan oldjak meg konfliktusaikat a kamaszok egymassal?

Kasik Laszlo, Jambori Szilvia, Toth Edit és Gal Zita (a Szegedi Tudomanyegyetem
Szocialis Kompetencia Kutatocsoport munkatarsai) a Social Problem-Solving Inventory
Revised kérd6iv magyar (SPSI-A(H) és a McGill-féle Baratsag Kérdoiv (McGill Friendship
Questionnaire) magyar adaptaciojat felhasznalva els6 izben vizsgaljak a serdiilékori barati
viszony ¢és tarsas problémdk megoldasanak kapcsolatit. Van-e eltérés az azonos, és a
kiilonb6zé nemiiek kozotti baratsagok esetében a tarsas problémamegoldas tekintetében?

Melyek a barati viszonyok altalanos jellemz61? Mik a szocialis problémamegoldas jellemz6i?
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Van-e életkori eltérés a nem-barattal, azonos és ellentétes nemi barattal kapcsolatos
problémamegoldasban? Milyen lehetségek rejlenek a tarsas kapcsolatokban a probléma-
megoldas fejlesztése terén? A Kutatas egy longitudinalis vizsgalat els6 mérési pontja egy 304
foés mintan, 6. és 10. osztalyos fiatalok korében, amelynek fontos implikacioi lehetnek a
szocialis probléma-megoldast fejleszté programok szamara

A Kutatast serdiilokkel foglalkozo klinikai pszichologusoknak és
iskolapszicholégusoknak kiilonosen ajanljuk!
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p29.xml

Vizsgalhato-e tudomanyos modszerekkel a szerelem?

Ory Fanni, Happ Zsuzsa, Zsido6 Andras Norbert és Meské Norbert (a Pécsi
Tudomanyegyetem Pszichologiai Intézetének munkatarsai) vizsgalatanak célja a Sternberg-
féle Haromszogli Szerelem-Kérdéiv magyar valtozatanak elkészitése, pszichometriai
ellendrzése és validalasa volt egy 1305, illetve 465 f6s mintan. Aki elolvassa a cikket, az
alabbi kérdésekben meriilhet el: Mi a szerelem harom alkot6eleme? Van-e kiilonbség a nemek
kozott a harom dimenzié fontossagdnak megitélése terén? Miként jelezhetd eldre egy
hazassag sikere, vagy kudarca? Vannak-e kultarakozi eltérések a kollektivista, illetve az
individualista kultarak kozt? Kik az elégedettebbek a hazassagukkal? Mit jelent a diadikus
megkiizdés? Melyek a parkapcsolati elégedettség legfontosabb prediktorai? A kutatassal a
magyar parok érzelmi mikodésének egy fontos aspektusa valt nemzetk6zi viszonylatban is
Osszehasonlithatova.

A kutatast kiemelten ajanljuk parterapiaval foglalkozé szakembereknek!
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p53.xml

Ha a Cronbach-alfa értéke nagyobb, mint 0,7, akkor minden rendben van?

T. Karasz Judit (ELTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola), Nagybanyai Nagy Olivér,
Takacs Szabolces (a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Pszicholdgiai Intézet munkatarsai)
¢és Széll Krisztian (ELTE Neveléstudomanyi Intézet) tanulmanyukban a tudomanyos tesztek
megbizhatosaganak mérésére egyik leggyakrabban alkalmazott eszkéz, a Cronbach alfa
hasznalhatosaganak kérdéseit jarjak alaposan koriil, valaszt keresve az alabbi kérdésekre:
Van-e garancia arra, hogy a magasabb Cronbach alfa értékek szakmai oldalr6l megbizhatobb
eredményeket hoznak? Mikor van létjogosultsaga a Cronbach-alfa hasznalatanak? Milyen
Cronbach-alfa érték fogadhatd el személyiségvonasok, illetve attitidskalak mérésénél? Mi
sz0l a méréeszkoz mellett és ellen? Mitdl fiigg egy mérdeszkdz megbizhatosaga?

A Kutatast Kkiilonosen ajanljuk kvantitativ kutatast végzok, doktori disszertaciot
készitok, szakdolgozok szamara!
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p81.xml



http://www.akademiai.com/loi/0016
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p29.xml
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p53.xml
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p81.xml

Magyar Pszicholégiai Szemle

Fészetkeszt6: Prof. Fillop Marta

E-mail: fulop.marta@ttk.mta.hu 1828
- _A G VA R Szerkesztéségi titkar: Saad Judit (@)
PSZICHOLOGIAI . . !
E-mail: pszichoszemle@gmail.com

TARSASAG AKADEMIAI KIADO
Szerkeszt6ség: ELTE PPK Pszichologiai Intézet

1064 Budapest, Izabella u. 46.

Web: http:/ /www.akademiai.com/10i/0016
Kéziratok benyujtasa:
https://submit.akademiai.com/mpszle/index.php/mpszle

Osszefiigg-e az 6nsértés és az ongyilkossagi hajlam?

Drubina Boglarka, Kokonyei Gyongyi és Reinhardt Melinda (az ELTE Pszichologiai
Intézet munkatérsai) attekintd tanulméanyukban az ongyilkos magatartas és az ongyilkossagi
szandék nélkiili onsértés kapcsolatat és kiillonbségeit feltaro szakirodalmi osszefoglalojukban
a két jelenség kozti viszony megértésének elmélyitéséhez jarulnak hozza. Ha az alabbi
kérdések felkeltették az érdeklodését, érdemes fellapoznia a tanulmanyt: Milyen elméleti
modellek sziilettek az 6ngyilkossag magatartas és a nem ongyilkossagi szandékkal elkovetett
(nem-szuicidalis) onsértés (NSSI) kapcsolatanak  vonatkozasaban? Milyen fogalmi
sokszintiség jelenik meg a nemzetkozi szakirodalomban az Onsértéssel kapcsolatos
kutatasokban? Melyek a nem-szuicidalis Onsértés jellemz6i? Milyen magyar adatok allnak
rendelkezésre a témaban? Miben tér el az Ongyilkos magatartas és az NSSI? Milyen az
eléfordulasi gyakorisaguk? Milyen magyarazé modellek 1éteznek a két jelenség kapcsolatanak
a feltarasara? Erdemes-e, és ha igen, miért, egyiitt vizsgalni 6ket?

A tanulmanyt jo szivvel ajanljuk mind kutatoknak, mind a gyakorlatban dolgozé
szakemberek (pszichiaterek, klinikai pszicholégusok, szocialis munkasok, stb.) szamara!
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p99.xml

Hogyan készithetiink ,,felvételeket” a 1élekrél?

Jambrik Maté, Erni Ildiké, Csenki Laura, Cserép Melinda, Abraham Ildiké, Paszthy
Bea (a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvosi Kar Gyermekgyogyaszati Klinikajanak
munkatarsai) és Posta Sara (FOovarosi Pedagogiai Szakszolgalat) érdekfeszit attekintd
tanulmanyukban a gyermek és serdiilé pszicho-diagnosztikaban hasznalatos tesztelési
eszk6zok eltéré mikodését, a diagnosztikaban betoltott szerepiliket vizsgaljak. Foébb
kérdéseik: Hogy miikodnek a kiilonbozo tesztelési eljarasok? Mi a szerepiik a diagnosztikai
folyamatban? Mi segiti legjobban a pontosabb diagnoézisalkotast? Miért térnek el a kérdbives
és projektiv tesztek eredményei? Hogy lehet ezeket az eltéréseket a diagndzis pontosabb
felallitasa érdekében hasznositani? Ha felkeltették érdeklodését a fenti kérdések,
mindenképpen olvassa el a tanulmanyt!

Az attekinté irast haszonnal forgathatjak gyermekekkel és fiatalokkal foglalkozo
klinikai pszicholégusok és pszichiaterek egyarant!
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p125.xml

Izgalmas konyvismertetések

A lapszamban harom izgalmas konyvismertetést is talal. Koudela Pal a bevandorlok 1élektani
traumairol szold, Pratyusha Tummala-Narra szerkesztésében megjelend kotetet, N. Kollar
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Katalin az iskolapszichologia gyakorlatban egy igazi hianyp6tld tanulmanykotetet ismertet,
amely Ester Cole és Maria Kokai szerkesztésében jelent meg, végiil pedig Robert J.
Schiller: Narrativ kdzgazdasagtan c. konyvének bemutatasa zarja a sort Kiss Endre ért6 és
kritikus szemi kalauzolasaban.

Pratyusha Tummala-Narra (szerk).: Trauma and racial minority immigrants: turmoil,
uncertainty and resistance (Koudela Pal):
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p141.xml

Ester Cole, Maria Kokai (szerk): Consultation and mental health interventions in school
settings: A scientist-practitioner’s guide (N. Kollar Katalin):
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p145.xml

Robert J. Schiller: Narrativ kozgazdasagtan (Kiss Endre):
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p151.xml

UJ ROVATUNK!
Visszatekintés — Kik az 1960-as években tjraindult magyar pszichologiai kutatasok nagy
alakjai?

Uj id8szakos rovatunkban Czigler Istvan kezdeményezésére a magyar pszichologiai
kutatasok ujjaéledésének idészakaba, az 1960-as évekbe repiiliink vissza. A kor egy-egy
jelentds, am a korabeli publikécios lehetdségek hidnya miatt mara jobbara feledésbe mertilt
kutatd Kutatasainak rovid ismertetésére vallalkozunk az elkovetkezd lapszamokban. Az elsé
szamban Putnoky Jené kutatasait ismerteti Czigler Istvan.

Kiilonosen hasznos lehet ezek olvasasa a mai fiatalabb generacio szamara.

https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/article-p159.xml

Amennyiben barmelyik vizsgalat érdekli, szeretne kapcsolatba lépni a szerzékkel, akkor
keresse Saad Judit szerkesztoségi titkart (pszichoszemle@gmail.com).

Amennyiben a 2022/1. szamot meg szeretné vasarolni, akkor kérjiik irjon az alabbi
email cimre: customerservice@akjournals.com

Amennyiben egy meghatarozott cikk érdekli, akkor az alabbi linken keresztiil tudja
megrendelni:

www.akademiai.com

Az irasok egyben megtekinthetdk, letolthetdk itt:
https://akjournals.com/view/journals/0016/77/1/0016.77.issue-1.xml
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Udvozlettel,
Prof. Fiilop Marta

Magyar Pszichologiai Szemle fészerkesztoje
fulop.marta@ttk.mta.hu

Saad Judit
Szerkesztéségi titkar
pszichoszemle@gmail.com
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