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Megjelent a Magyar Pszicholégiai Szemle 2020/4-es szama, amellyel a
75. évfolyam megjelenését és Pléh Csaba volt f6szerkeszt6 75. sziiletésnapjat is
unnepeljik!

FIGYELEM!

A Magyar Pszicholégiai Szemle 2020/4-as szamaban négy empirikus, tovabba két
attekinté tanulmanyt és szamos izgalmas konyvismertetést olvashatnak.

Ko6szonto

A lapszamban Fulop Marta f6szerkesztd és Réffy Balazs, az Akadémiai Kiado igazgatdja
koszonti a 75 éves Pléh Csabat, aki 17 éven keresztill volt a lap f6szerkesztéje és tovabbi 5
éven at vezette a rendkivil szinvonalas Konyvismertetések rovatot.

Szocialisprobléma-megoldé  képességek:  segithetnek  olyan  problémak
megoldasaban mint a klimavaltozas kezelése, a diabétesz-megel6zés vagy a
csaladon beliili er6szak?

Bejésolhaté-e, hogy mi motival minket a tarsadalmi nehézségek megoldasara
vonatkozéan? Hogyan befolyasoljak megkiizdési stratégiainkat az életkorunk, a
megkiizdési stilusunk, illetve a szocidlisprobléma képességeink? Osszefiigg-e az ahogyan a
tarsas problémakat és ahogyan az egyéni problémainkat kezeljiik? Hasonléan kezeljiik-e
azokat a problémakat, amelyekre nagy rahatassal birunk és azokat, amelyekre kevéssé
tudunk hatni? Milyen gyakorlati hasznosulasai lehetnek az ezzel kapcsolatos
eredményeknek? Nagy Luca (DE) és Balazs Katalin (DE) a Tervezett Viselkedés
Elméletét (TVE, Ajzen, 1991), valamint a megkizdés és szocialisprobléma-megoldas
irodalmat alapul vevd, korabbi sajat empirikus kutatasukra is épité 275 f6s mintan végzett
kérdoives vizsgalatukban ezekre az izgalmas kérdésekre keresik a valaszt.

Ki vagyok én? Hogyan mérhetd az 6nmagunkrol alkotott kép?

Mennyire stabil az énképunk? Milyen tartalmi és strukturalis jellemz6i vannak? Hogyan
mérhetSek? Fs mi mindennek a pszicholégiai jelentésége? Hargitai Rita (PPKE), Rozsa
Sandor (Washington University School of Medicine, KGRE), Hupuczi Emé (PTE,
Magatartastudomanyi Intézet), Birkas Béla (PTE, Magatartastudomanyi Intézet),
Hartung Istvan (PTE, Magatartastudomanyi Intézet), Hartungné Somlai Eszter (PTE,
Egészségtudomanyi Kar), Tiringer Istvan (PTE, Magatartastudomanyi Intézet), Martin
Laszlo (KE), Kallai Janos (PTE, Magatartastudomanyi Intézet) érdekfeszité
tanulmanyukban az eddig magyar nyelven nem elérheté Enkép Egyértelmiseg Skala (Self-
Concept Clarity Scale; SCCS) kérd6iv nagy elemszamu egészséges mintan torténé hazai
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adaptacidja soran szerzett tapasztalatokat adjak kozre, ezaltal megnyitva az utat egy olyan
relative révid méréeszkéz hasznalatahoz, amely megbizhaté és érvényes modon teszi
lehetévé az énkép strukturalis jellemzGjének empirikus vizsgalatat. Az énkép
egyértelmiségének  azonositaisa tampontul  szolgalhat  pszichopatolégiai  targyu
alapkutatasok mellett a mentalis betegek szlrésére, tovabba a terapias hatékonysag
noveléséhez.

Mi hatarozza meg, hogy mennyire szeretjilk a munkankat és mennyire vagyunk
hiiségesek a szakmankhoz?

Hogyan valtozik a szakmahoz és a munkatevékenységhez valé viszonyunk az id6
mulasaval? Hogyan befolyasolja az életkor, a szakmaban és a munkahelyen elt6ltott id6 a
szakmai elkotelezettséget, a szubjektiv palyasikerességet? Milyen kapcsolatban van mindez
a munkahelyrdl valé kilépési szandékkal? Hogyan alakul a szakmai éntink életiink soran?
Mennyire befolyasoljak a szakmai sikerességet a személyiségjegyek? Hogyan hatnak a
munkaerépiaci és gazdasagi valtozasok a munkavallaléi attitidokre és viselkedésekre?
Ezekre és hasonldan izgalmas kérdésekre keresik a valaszt egy 1172 f6s mintan végzett

vizsgalatukban Koltéi Lilla (KRE BTK) és Kiss Paszkal (KRE BTK).
Ha jo6l vagyunk, jobban dolgozunk?

Hogyan hat a munkankra, ha j6l vagyunk? Hogyan segitheti a szervezetek vezetSit az
egyéni jolléttel kapcsolatos tudas az emberi eréforras kedvezé felhasznalasa érdekében?
Vajon érvényes-e az eredetileg amerikai kultarara kidolgozott pszicholégiai t6két mérd
skala mas kulturakra alkalmazva is? Kadi Anna (ELTE PPK), Mittich Boglarka (ELTE
Pszichologiai Doktori Iskola), Sessler Judit (T'TK) és Farag6 Klara (ELTE PPK) a
pszicholégiai t6ke Luthans altal kidolgozott 24 itemes kérd6ivének (PCQ) magyar
adaptaciojat végezte el egy 583 f6bdl allé magyar mintan, ezaltal megalapozva a skala
hasznalatat késébbi magyar vizsgalatokban, amelyr6l részletesen is tajékozoédhat, ha
tellapozza a tanulmanyt.

Egynyelvii — kétnyelvii gyerekek: milyen kapcsolatok vannak a kognitiv és nyelvi
folyamatok kozott?

Mi minden kell ahhoz, hogy ellene tudjunk allni a zavar6é ingereknek, a megfelel6
informaciokat valasszuk ki és gyorsan alkalmazkodjunk beszéd kozben? Hogyan segiti a
kétnyelva gyermekek fejl6dését a specialis nyelvhasznalati szokasoknak valé megfelelés és
a két nyelv kozotti folyamatos versengés? Mivel jarulhat hozza a kognitiv kontrol terén
deficitet mutaté egynyelvld gyermekek vizsgalatdhoz a kognitiv kontrol terén elénnyel
rendelkezé kétnyelvd gyermekek nyelvi teljesitményének vizsgalata? Hogyan jarulnak
hozza az interferenciakutatasok a nyelvfejlédési zavart mutaté gyermekek nyelvi
fejlédésének megértéséhez? Ezekre az izgalmas kérdésekre talal valaszt, ha elolvassa
Rohar Alexandra (ELTE-BGGYK, SZE-AK) és Marton Klara (ELTE-BGGYK, City
University of New York) attekinté tanulmanyat, amely az egynyelvi, nyelvfejl6dési zavart
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mutaté gyermekek, illetve tipikus fejl6dést kétnyelvd gyermekek nyelvi fejlédését
Osszevetd, a kognitiv kontrol funkcidkra iranyulé legtjabb kutatasokat mutatja be.

Mi t6rténik, ha megsériil a jovébeli szandékokra iranyul6 emlékezetiink?

Mi all a sikeres prospektiv emlékezet (jovébeli szandékokra iranyuld emlékezet, PM)-
teljesitmény hatterében? Mit magyaraz a #0bbs30ris folyamatok elmélete, lletve az eldkészity
figyelmi és emlékezeti folyamatok modellje? Hogyan vizsgalhatjuk a prospektiv emlékezetet?
Milyen kapcsolat all fenn a végrehajté funkciok és a prospektiv emlékezet k6zott? Az agy
mely tertletei vesznek részt a PM muakodésében? Melyek a traumds agysérilés és
prospektiv emlékezet kapcsolatat vizsgalo legfontosabb empirikus kutatasok eredményei
az elmult 30 évben? Lencsés Anita (BME KTT) és Demeter Gyula (BME KTT, OORI)
szakirodalmi attekintésiikben 25 empirikus tanulmanyt vizsgaltak meg, amelyek
tampontokat adhatnak a rehabilitacids, terapias munka szamara is.

Ezen kivil a lapszamban szamos érdekes, a pszichologia-és eszmetorténet, klinikai
pszicholégia, illetve pedagogiai pszicholdgia témaju konyvismertetést is talal, valamint egy
rendhagyé konyvismertetést Kapas Istvan Psgichoanalizis, ideoligia, tarsadalom c. konyve
kapcsan, ahol a szerz6 beszélgetStarsai a szerkeszt6, Paraszka Bordka és Pléh Csaba
voltak.

Amennyiben barmelyik vizsgalat érdekli, szeretne kapcsolatba 1épni a szerzdkkel,
akkor keresse Saad Judit szerkesztGségi titkart (pszichoszemle@gmail.com).

Amennyiben a 2020/4. szamot meg szeretné vasarolni, akkor kérjik irjon az alabbi
email cimre: journals@akkrt.hu

Amennyiben egy meghatarozott cikk érdekli, akkor az alabbi linken keresztiil
tudja megrendelni:

www.akademiai.com
https://akjournals.com/view/journals/0016/75/4/0016.75.issue-4.xml

Egyre t6bb cikkiink Open Access, vagyis ingyen is olvashat6! Probaljak ki! ©

Udvozlettel,
Prof. Fiulop Marta Saad Judit
Magyar Pszichologiai Szemle f6szerkesztdje SzerkesztS8ségi titkar

fulop.marta@ttk.mta.hu pszichoszemle@gmail.com
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