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A Magyar Pszichologiai Szemle 2020/1-es szama
FIGYELEM!

A Magyar Pszicholégiai Szemle 2020/1-es szamaban a RORSCHACH-TESZT
nemzetkozi és hazai gyakorlatban valé alkalmazasa helyének és jov6jének attekint
rendezésével és a hazai Rorschach-kutatisok bemutatasaval
MEREI FERENC,

a klinikai pszichologus szakma alapitéd tanitomestere sztletésének 110. évforduldjat

unnepeljuk.

A Mérei iskola

Hogyan sztletett meg és bontakozott ki a Mérei-iskola? Hogy alakult meg a pszichodrama
muhelycsoport? Milyen formaban és milyen elvek szerint mikodott? Milyen volt Mérei
Ferenc, mint ember és szakember? Amennyiben a kérdések felkeltették az érdekl6dését,
mindenképpen érdemes elolvasnia Ajkay Klara, Bagdy Emdéke, Dobos Emdke,
Erdélyi Ildik6, Falus Ferenc, Kapusi Gyula, Pajor Andras, a Pszichodrama
Mihelycsoport egykori tanitvanyainak irdsat, amelyben a mindmadig aktiv csoportélet
keletkezésére, Mérei Ferenc teremté és alapito személyiségére emlékeznek a szerzok.

A tesztek kiralyndje

Milyen volt a Rorschach-teszt utja az 6tlett6l a megvaldsulasig? Mi tortént vele Hermann
Rorschach halala utan? Hogy keriilt a nemzetkézi érdeklédés kézpontjaba? Mikor volt a
Rorschach-teszt fénykora és alkonya? Hogy sziletett 6jja? Ha kivancsi a teszt
keletkezésétdl kovetkezé konfliktusoktdl sem mentes idészakra, a teszt jelenére és
josolhat6 jovéjére, ha szeretné végig jarni a Rorschach-teszt szakmatorténeti fejlédési
utjat, ezt itt most megteheti Csaszar-Nagy Noémi (NKE) kivalo és érté kalauzolasaban.
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A Rorschach-teszt hazai atja

Hogyan honosodott meg a Rorschach-teszt a hazai pszichodiagnosztikaban? Milyen
szerepet jatszottak a Szondi iskola munkatarsai a sajatos magyar Rorschach elemzési
rendszer kialakitasaban? Mi késztette a hazai gyakorlatot az R-PAS 1 feldolgozasi
modszerének adaptaciés munkaira és miben all az 4j moédszer varhat6 haszna?

Melyek a Rorschach-teszt azon jellemz6i, amelyek kialltak az id6k probajat? Hogyan
fejlédott tovabb a teszt és valt fokozatosan a kapcsolati dinamika valtozasainak mérésére
is alkalmas méréeszkozzé? Végil: hogy koévetheté nyomon a Rorschach-teszt szakmai
megbecstlése a publikacios aktivitasban? Ezekkel a kérdésekkel foglalkozik Csaszar-
Nagy Noémi hianypétlo irasa, amely a teszt rendezett és hiteles torténeti feldolgozasa a
hazai alkalmazott lélektani fejlédés kereteibe helyezve.

A Rorschach-teszt hazai szakirodalma

A kotetben helyet kap Bagdy Emdéke (KRE) és Csaszar-Nagy Noémi (NKE) altal a
Rorschach-teszt hazai alkalmazasardl sziletett irasokbol a teljesség igényével Osszeallitott
tematikus és id6rendi sorrendben k6zolt bibliografiaja.

A Rorschach-teszt reneszansza

Milyen elényei és lehet6ségei vannak a Rorschach-teszt 4j jelolési és feldolgozasi modszere
alkalmazasanak? Mik az R-Pas jellemz6i? Hogy biztosithatja a Rorschach-teszt tovabbi
tejlesztéseit? Nagy Zsoéfia (Pszichoszomatikus Ambulancia) és Csaszar-Nagy Noémi
(NKE) irasukban bemutatjak a hazai pszichologia gyakorlat szamara ismeretlen R-PAS,
Rorschach Teljesitményértékel6 Rendszert, amely igéretes szerepet jatszik a Rorschach-
modszer alkalmazasaban, fennmaradasaban és fejlédésében.

Revizid és standard

Hogyan vihet§ tovabb a Mérei-Rorschach hagyomany egy 4j magyar standard
létrehozasaval? Hogy épult fel az ezt célzé kutatas? Mik voltak a legfontosabb jel6lési
alapelvek, kiegészitések, valtoztatasok? Milyen djonnan kidolgozott jelek kertltek a
rendszerbe? Mik voltak a statisztikai feldolgozas 1épései?r Melyek a legfontosabb
eredmények? Ha érdeklik a valaszok, mindenképpen olvassa el Molnar Ferenc (SZTE,
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AOK) irasat a magyar Rorschach-kutatasban hianypotlénak szamité revizios munkéjarol
és annak standardizalasi eredményérol.

A Rorschach-teszt legszimpatikusabb tablaja

Mik a kilonlegességei a Rorschach-teszt X. tabldjanak? Mibdl tevédik Ossze a X. tabla
felszolito jellege? Milyen nemzetkozi és hazai kutatasok léteznek a Rorschach-teszt
felszolitd jellegével kapcsolatban? Milyen eredmények adoédtak a Mérei vizsgalatot
megismétlé kutatasban? Mik a tabla percepciot befolyasold tulajdonsagai? Tobbek kézott
ezeket a kérdéseket is taglaljak Miskei Aniké (KRE), Bagdy Emdke (KRE) és Vargha
Andras (KRE) a X. Rorschach-tabla felszolité jellegének érvényességét ellenbrzé
kutatasuk ismertetésében.

Kroénikus fajdalom szindréoma a Rorschach-teszt titkkrében

Melyek a kronikus fajdalomban szenved6 betegekre, illetve betegség nélkili emberekre
jellemz6 személyiségdinamikai erék és jellegzetes mikédésmodok? Hogyan hasznalhato
fel ehhez a Rorschach-teszt? Milyen feladatok kérvonalazédnak a rehabilitacié szamara az
eredmények alapjan? Ezekre az izgalmas kérdésekre keresi a valaszt Csaszar-Nagy
Noémi (NKE), Lovas Eva (Pszichoszomatikus Ambulancia), Takacs Szabolcs (KRE)
és Nagy Zsofia (Pszichoszomatikus Ambulancia) {rasa, amely a krénikus fajdalom
szindromaban szenved6 beteg személyiségjellemzbinek elemzésére vallalkozik, a
rehabilitaci6 kulcsat vizsgalva a Rorschach komplex és atfogd személyiségvizsgalat
alkalmazasaval.

Allaskeresés a Rorschach-préoba tiikrében

Milyen valtozasok mennek végbe a személyiségben az atmeneti munkanélkiliség és az
allaskeresés helyzete kovetkeztében? Melyek azok a személyiségi erék és képességek,
amelyek lehet6vé teszik a helyzetbdl fakadd nehézségekkel vald sikeres megkiizdést?
Hogyan hasznalhatok fel az eredmények a rehabilitacioban? Ha érdeklik ezek a kérdések,
mindenképpen érdemes fellapoznia Nagy Zsoéfia (Pszichoszomatikus Ambulancia),
Lovas Eva (Pszichoszomatikus Ambulancia), Takacs Szabolcs (KRE) és Csaszat-
Nagy Noémi (NKE) 1130 f6s mintan felvett retrospektiv vizsgalatardl szo6lo
tanulmanyat, amely a Rorschach komplex személyiségvizsgalat modszerével keres
valaszokat a fenti kérdésekre.
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Mit mondanak el a par-és csaladi kapcsolatokrol a koézoés helyzetben felvett
feleletek?

Hogyan tartjuk fenn kapcsolatainkat a visszatérd, jellegzetes viszonymintakban? Milyen
rejtett szikségleteket és elrejtett érzelmeket és indulatokat hozhat a felszinre az
Uzenettartalmak szimbolikus nyelve? Hogyan elemezheték az interakciok mindkét szinten?
Es milyen lehetSséget nydjt ezek feltarasira a Kozos Rorschach Vizsgalat (IKRV)
jegyzO6konyveinek egy 4j feldolgozasi mddszere, a processzometria? Ha ezek a kérdések
feleltették az érdekl6dését, mindenképpen érdemes fellapoznia Bagdy Eméke (KRE)
irasat, amely bepillantast nyujt ennek az 4j modszernek az alkalmazasaba, és megmutatja,
hogy az egyszeri kapcsolati viszonymintdk ,.komputertomografias”, rétegeire bontott,
finom elemzése és a kommunikacié ,hogyan” -janak es Ulzeneti tartalmanak egytttes
vizsgalata milyen médon segithet hozza a lelki mélységet bevilagité felismerésekhez.

Amennyiben barmelyik vizsgalat érdekli, szeretne kapcsolatba 1épni a szerzékkel,
akkor keresse Saad Judit szerkesztGségi titkart (pszichoszemle@gmail.com).

Amennyiben a 2020/1. szamot meg szeretné vasarolni, akkor kérjik irjon az alabbi
email cimre: journals@akkrt.hu

Amennyiben egy meghatarozott cikk érdekli, akkor az alabbi linken keresztiil
tudja megrendelni:

www.akademiai.com

https:/ /akjournals.com/view/journals/0016/75/1/0016.75.issue-1.xml

Udvézlettel,
Prof. Fulop Marta Saad Judit
Magyar Pszicholdgiai Szemle f6szerkeszt6je Szerkeszt8ségi titkar

fulop.marta@ttk.mta.hu pszichoszemle@gmail.com
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