Az MPT Tesztbizottsaganak (TB) beszamoléja a 2020/2021. évi munkajarol,
kitekintve a TB utobbi harom elnoki ciklusban végzett tevékenységére

2021. aprilis 9.

Tekintettel a harmadik elnoki ciklus lezarasara, a beszamolo visszatekint a TB elmult 12 éves
tevékenységére. A TB f0 célja a hazai pszichologiai tesztelés mindségégének javitasa a tesztek
fejlesztésének, adaptalasanak és hasznalatanak szakmai, etikai és jogi kereteire vonatkozo
iranyelvek kidolgozéasaval. A TB 2008-ban kitlizott céljait részben teljesitette. Munkajukért
koszonet illeti a TB tagjait:

2008-2012 kozott: Bencs Zsuzsanna, Berkics Mihaly, Boka Ferenc, Karap Gergd, Himmel Irén,
Martos Tamas, Mohai Katalin, Nagy Laszl6, Nagybanyai Nagy Olivér (titkar), S. Nagy
Zita, Szabo Pal, Vass Zoltan

2012-2016 kozott: Bencs Zsuzsanna, Bolla Veronika, Karap Gergd, Himmel Irén, Kobor
Andrea, Martos Tamads, Mirnics Zsuzsanna, Nagybanyai Nagy Olivér (titkar), S. Nagy
Zita, Tomasovszki Lasz10, Vass Zoltan

2016-2021 kozott: Bencs Zsuzsanna, Bolla Veronika, Karap Gergd, Gebauer Ferenc, Hazag
Anikd, Jantner Judit, Komoczi Mihaly, Kondé Zoltan, Kun Agota, Lakatos Zsuzsanna,
Martos Tamas, Nagybanyai Nagy Olivér (titkar), S. Nagy Zita

1. ATB 2010 aprilis 30-1 datummal kidolgozta a TB Szervezeti és miikodési szabalyzatat
(Statutum), amelyet az MPT Vezetdsége 2010 szeptember 18-an elfogadott, majd 2012
marcius 30-an modositott. A Statutum kidolgozasakor a TB egytittmikodott az MPT Etikai
bizottsagaval és a Magyar Pszichologusok Erdekvédelmi Egyesiiletével. A Tesztbizottsag
statusza az MPT 2010. majus 28-4n modositott Alapszabalyaban is megjelent.

2. A TB a Statutuméaban kidolgozta a hazai pszicholégiai tesztek mindsitésének programjat és
eljarasrendjét. Ennek alapjan a TB

a. adaptalta ,,Az EFPA Tesztmindsitési sémajat a pszichologiai vizsgaldeszkdzok
(tesztek) leirasara és értékelésére. Tesztmindsitési tirlap és értékelési timpontok a
tesztmingsitd szakértok szamara™;

b. kidolgozta és elfogadta ,,4 tesztmindsités eljardsrendjét (forgatokonyvét)”,

c. elfogadta a tesztmindsités koltségkategoridit, amelyet az MPT vezetdsége 2011.
aprilisi iilésén jovahagyott;

d. atesztmindsitési folyamatot az MPT XX. Jubileumi Nagygyiilése kezdetére idozitve
hirdette meg a Tarsasag honlapjan a fenti anyagok kozlésével egyiitt: http://mpt.hu/a-
tarsasagrol/szervezet/bizottsagok/tesztbizottsag/tesztminosites/ ;

e. felvette a kapcsolatot az EFPA tesztbizottsagaval (Standing Committee on Tests and
Testing), amely a magyar valtozatot hivatalos honlapjan szerepelteti:
http://assessment.efpa.eu/documents-/

3. A TB kidolgozta és 2014. november 14-én ideiglenesen, majd 2015. december 15-én véglegesen
elfogadta A pszichologiai teszthaszndlat irdanyelveit, amely a szakmai érdekvédelmi grémiumok ¢és a
tesztforgalmazok véleményét is figyelembe véve a pszichologiai vizsgalo- és mérdeljarasok (tesztek)
hasznalatanak szakmai és képzettségi feltételeire vonatkozdan fogalmaz meg ajanlasokat. Az
Iranyelveket a TB

a. az MPT honlapjan (http://mpt.hu/2015/01/05/a-pszichologiai-teszthasznalat-
iranyelvei/) és

b. a Magyar Pszichologiai Szemle 73. kotet, 2. szamaban (pp. 125-132) tette kozzé
(https://doi.org/10.1556/0016.2018.003).

4. A TB kidolgozta, 2020. december 31-i datummal elfogadta és az MPT honlapjan
megjelentette A tesztfejlesztés és tesztadaptdcio irdanyelveit, amely azokat a kovetelményeket
¢s kritériumokat fogalmazza meg, amelyeknek a sajat fejlesztésti vagy kiilfoldrol adaptalt
teszteknek szakmai szempontbol meg kell felelniiik. Ez az anyag képezheti az alapjat annak,
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hogy a pszichologus kollégak a hazankban fellelhet6 és a Tesztkataszterben felsorolt tesztek
koziil kivalaszthassak azokat, amelyeket megfelelnek a szakmai normaknak.
5. A TB 6sszeallitotta a Magyarorszagon hasznalt és publikalt tesztek listajat. A Tesztkataszter
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Magyarorszagon azonban még soha nem tortént meg a tesztek osszeirdsa. A listdba vett
tesztek varatlanul nagy szama a tesztmindsitési program Gjragondolasat igényli, ugyanakkor
lehetOvé teszi a tesztfejlesztés és a tesztadaptacios munkak racionalizalasat:

a.

A TB jelen pillanatban 778 tesztek tartalmaz. A listaba vétel kritériuma minddssze
annyi volt, hogy a teszt haszndlatarol hazai vagy kiilf6ldi kdzlemény jelenjen meg,
vagy kotetekben megjelent szakmai listdban mar szerepeljen. (Itt kdszonjiik meg az
ELTE PPK kollégainak, hogy az altaluk 6sszeirt 250, foként kutatasokban hasznalt
tesztek listajat a TB rendelkezésére bocsatotta.)

A fenti listaban szerepel az OENO sorszammal is rendelkez6 86 eljaras/teszt is,
amelyek jo része ma mar szakmai €s szerzoi jogi feliilvizsgalatra szorul.

A folyamatosan karbantartott Tesztkatasztert a TB az MPT honlapjan teszi kozz¢é 2021
majus 1-én a technikai lehetdségektdl fliggden kereshetd, de nem letdlthetd file-
formaban.

A tesztnyilvantartas létrehozasa eldsegitheti kiilondsen azoknak a diagnosztikai célra
hasznalt teszteknek a kivalasztasat is, amelyek mindsitése, frissitése és fejlesztése
elengedhetetlen. A TB sziikségesnek tartja, hogy ezt a feladatot az illetékes
minisztériumok szakmai hattérbizottsagal karoljak fel, €s e munka anyagi feltételeit —
akar allami palyazatok kiirasaval — megteremtsék.

6. A TB atesztelés kérdéseiben egyiittmiikddik az érintett orszagos hatdsadgokkal,
szervezetekkel és intézményekkel. Ennek keretében

a.

a TB elnoke részt vett az Orszagos Szakfelligyeleti Modszertani Kozpontban
(OSZMK) 2009. november 22-¢én az EiiM Klinikai Pszicholdgiai Szakmai
Kollégiuma, a Magyar Pszichologiai Tarsasag, a Magyar Pszichologusok
Erdekvédelmi Egyesiilete (MPEE), az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar (OEP)
¢és a SOTE Magatartastudomanyi Intézet képviseldinek részvételével megtartott
egyeztetd megbeszélésen az OEP Szabalykonyvében szereplé pszichologiai tesztek
¢és mérdskalak mindsitése, elérhetdsége, forgalmazasa és beszerzésének
finanszirozasi hattere kapcsan. Ez az iilés kiemelt hangsulyt helyezett a pszicholdgiai
tesztek jogszerii és szakmailag megalapozott alkalmazasara, s ebben a folyamatban
szamitott a tesztek Tesztbizottsag altali mindsitésére. A tesztmindsités feladata
azonban meghaladja egy tarsadalmi szervezet (a TB) erejét és hatokorét.

A TB az elmult idészakban egylittmiikodést kezdeményezett az EiiM Klinikai
Pszichologiai Szakmai Kollégiumaval, a Magyar Pszichologusok Erdekvédelmi
Egyesiiletével, a Magyar Pszichiatriai Tarsasaggal. Tovabbi egyiittmikodések is
hasznosak lehetnek, példaul a Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiiletével, a Magyar
Pedagogiai Tarsasaggal, a Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetségéve vagy a
Magyar Szervezetfejlesztok Egyesiiletével.

7. A TB alegutobbi ciklusban hidnyos dsszetételben miikodott. Feltétleniil sziikséges, hogy a
tesztelésben érdekelt minden szekcio delegaljon tagot a Tesztbizottsagba. Elképzelhet6 a
delegalasi feltételek jovobeli modositasa.

8. A bizottsag fontos, és a korabbinal hangsulyosabb feladata a teszteléssel kapcsolatos szakmai
fejlemények és dilemmak megvitatasara szolgald szakmai forumok inditasa €s szervezése.

Nagybanyai Nagy Olivér s.k. Nagy Janos s.K.
titkar elnok



