Beszamol6 az MPT Coaching Pszichologiai Szekcid 2019. évi
tevékenységérol

Az MPT Coaching Pszicholdgiai Szekcid |étrejottének célja a coaching pszicholdgia, mint fejl6dé
alkalmazott pszicholdgiai teriilet képviselete a pszicholégian belil, és az evidencidkon alapulo,
pszicholégiai kutatasokkal aldatamasztott mddszereket alkalmazd, etikus szakmai gyakorlat
elémozditasa a coachingban. E kiildetés jegyében négy 6 célkitlizést fogalmaztunk meg:

e El6mozditani a coaching pszicholdgia kutatasokat és tudomanyos publikacidkat, kozelitve
egymashoz a tudomadnyt és a gyakorlatot

e A hazai pszicholdgidn belil képviselni a coaching pszicholdgiat, mint alkalmazott lélektani
teriletet

e Nemzetkézi coaching pszicholégiai tudomanyos férumokon képviselni a hazai coaching
pszicholdgiat

e Kidolgozni és folyamatosan fejleszteni a coaching pszicholdgia szakmai protokolljat, amely
egyértelm(siti a coaching pszicholdgia indikacidjat, szakmai sztenderdjét és a coaching
pszicholdgustdl elvart kompetencidkat és képzési kovetelményeket

Az 2019-es év elsd szekcid Ulésén a szekcid eddigi vezetdsége, Székely Vince elndk és Gabor Edina
titkar benyujtotta a lemonddsat és a szekcid megvalasztotta Tordai Zitat elnoknek és Ruttner Juditot
titkarnak. Az Uj vezetGség elkotelezte magdt a szekcid eddigi tevékenységének folytatdsa mellett,
ideértve a szekcid tudasmegosztd, kutatasi és kozéleti projektjeinek folytatdsat.

E célok megvaldsitasahoz a kovetkez6 programokat valésitottuk meg 2019-ben:
Coaching pszicholdgus licenc rendszer miikodtetése

- Az ELTE PPK Tanacsadd Szakpszicholégus képzés hallgatéi részére lehet6séget teremtettiink a
coaching pszicholdgus licenc megszerzésére.

Nemzetkozi egyiittmiikodés

- Az MPT Coaching Pszicholdgiai Szekciéd fontos feladatanak tekinti a coaching pszicholdgia
nemzetkozi tapasztalatainak megismerését, és a hazai coaching pszicholégiai tapasztalatok
megosztasat. Az ISCP (International Association for Coaching Psychology) tagszervezeteként
2019-ben részt vettiink az ISCP dltal szerkesztett European Journal of Applied Positive Psychology
szerkesztésében, a megjelené cikkek lektoraldsdaban. Dr. Székely Vince kdzremikodésével az
elmult év sordn egylttmikodési megallapodast kotottink a British Psychological Society
coaching pszicholdgiai szekcidjaval. Ennek értelmében 2020-2021 kozétt a BPS ingyenesen
elérhet6évé teszi a coaching pszicholdgiai folydiratot és publikdcids lehetdséget nyujt a magyar
coaching pszicholégusok szamdra. Koszonet Székely Vincének a nemzetkozi kapcsolatok apoldsa
terén kifejtett aktivitasat.

Egyéb szakmai szerepvallalas

A szekcid kordbban delegdlt tagjai tovabbra is részt vettek az MPT bizottsdgainak munkdjaban: az
Etikai Bizottsagban Oszik Marta, a Teszt Bizottsagban pedig Lakatos Zsuzsanna vallalt aktiv szerepet.



Programterv 2020-ra

Korabbi szakmai programok ujrainditasa a szekcié és az MCPE k6z0s szervezésében: az olvasdkor, a
miihely és az esetmegbeszélés, valamint a kutatécsoport munkajanak gondozasa.

Részvétel a ISCP Gszi kongresszusan, a magyarorszagi coaching pszicholdgia helyzetének bemutatésa.

Szakmai szervezetekkel egyeztetés a hazai coaching pszicholégus szakma jelenét és jovdijét
meghatdrozé nemzetkozi irdnyokrdl és a szakmai érdekképviselet szempontjainak kidolgozdsa a
magyarorszagi torvényi feltételek mellett.

Budapest, 2020. aprilis 30.

Tordai Zita

a Coaching pszicholdgiai szekcio elnoke



